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MOT DE LA DIRECTRICE

GENERALE

Fierté. Passion. Succes. Y/ ”'

Depuis plus de cing décennies, les Elans du Cégep Garneau représentent une fierté immense
pour notre institution. Une fois de plus, nos quelque 500 étudiantes-athletes et étudiants-
athlétes ont brillamment illustré I'excellence qui caractérise notre institution, tant sur le
terrain qu'en dehors.

Mais I'excellence des Elans ne se mesure pas uniquement aux résultats sportifs. Elle se
manifeste aussi dans I'engagement quotidien, la persévérance face aux défis, I'esprit d'équipe
qui unit nos athletes et leur capacité a concilier sport et études. Chaque athléte, par son
dévouement et ses efforts constants, est une véritable source d'inspiration pour la
communauté Garneau.

Je les remercie pour les émotions partagées tout au long de cette saison et pour la maniere
dont ils ont fait rayonner le Cégep Garneau avec brio.

Je tiens également a rendre hommage a I'équipe des sports, en particulier au personnel
d’encadrement sportif, dont le dévouement sans faille permet a nos athlétes de se dépasser
et de s'épanouir. Leur role va bien au-dela de la simple préparation sportive : ils inculquent
des valeurs fortes, telles que le respect, I'inclusion, la détermination et le travail d'équipe, qui
accompagneront nos étudiantes et étudiants tout au long de leur parcours de vie.

Que cette passion pour le sport continue de guider leurs réves et d'enrichir leurs
expériences !

Patricia Poirier, CPA, CA
Directrice générale



MOT DU DIRECTEUR

DES AFFAIRES ETUDIANTES

Cheéres étudiantes et chers étudiants-athlétes des Elans,

C'est avec beaucoup de fierté que nous avons suivi vos performances tout au long de la derniéere
année. Votre engagement et votre passion a vous surpasser se reflétent dans votre réussite éducative.
Tous vos efforts au niveau académique et sportif perpétuent la riche histoire d'excellence a Garneau.
C'est un privilége de faire partie de la grande famille des Elans et vous prenez votre réle trés a coeur en
étant des ambassadrices et des ambassadeurs extraordinaires pour le Cégep.

Nous tenons également a souligner I'excellent travail de vos entraineur(e)s pour leur dévouement et
leur engagement comme spécialiste de votre sport et comme éducateur(-trice) afin de vous aider a
développer votre plein potentiel.
Finalement, nous désirons remercier le personnel du service des sports et du centre sportif pour leur
implication et leur expertise, afin de vous permettre de vivre une expérience inoubliable au sein des
Elans et du Cégep Garneau.

Eric Lavigne

Directeur
Direction des affaires étudiantes et communautaires

MOT DE LA DIRECTRICE ADJOINTE
DES ACTIVITES ETUDIANTES

ET DU CENTRE SPORTIF

Chers étudiant(e)s-athlétes, entraineur(e)s, collégues et partenaires,

Aux étudiant(e)s-athletes et entraineur(e)s, cette premiere année en tant que directrice des sports a été
marquée par de belles rencontres, des défis relevés ensemble et de nombreux moments de fierté. Ce
fut un honneur de célébrer le talent, I'effort et la persévérance de nos équipes tout au long de la
saison. Vous étes I'ame de notre programme sportif et vous étes inspirants.

Aux collégues, je tiens a exprimer ma profonde gratitude pour le soutien, 'engagement et la passion
gue vous avez démontrés tout au long de cette saison. Votre dévouement envers nos étudiant(e)s-
athlétes, vos idées novatrices et votre travail d'équipe ont été essentiels a nos réussites.

Aux partenaires, un merci sincére pour votre collaboration précieuse. Grace a notre engagement
commun, nous avons pu encourager nos athlétes a se dépasser tant au niveau sportif qu'académique.
Merci de croire en notre mission éducative, de soutenir nos projets et de contribuer a maintenir le
programme des Elans dynamique et inspirant.

Cet album du mérite sportif célebre non seulement les performances de nos étudiant(e)s-athletes, mais
aussi I'effort collectif de toute une équipe qui travaille en coulisses pour rendre cela possible.

A tous, merci de m'avoir accueillie parmi vous et de m’avoir permis de contribuer & cette aventure
inspirante. J'ai hate de poursuivre ce chemin avec vous et de relever de nouveaux défis ensemble.

Alexandra Gauvin
Directrice adjointe aux activités étudiantes et au Centre sportif
Direction des affaires étudiantes et communautaires




BADMINTON

Rangée du haut : Daniel Pelletier, Christophe Racine, Julianne Proulx, Béatrice Proulx, Raphaél Laliberté, Marie-
Ange Vibert, Antoine Chabot.

Rangée du milieu : Francis Lefebvre (entraineur), Nicolas Villeneuve, Adam Martins, Thomas Larivée, Félix
Bernier, Ethan Soubrier, Alex Lapierre, Mathieu Dubé-Canuel, Rick Boucher Laliberté, Vincent Denommée-
Leblanc, Michaél Lauzier (entraineur adjoint), Edouard Proulx (entraineur adjoint).

Rangée du bas : Maxence Tremblay, Jamil Nahdi, Olivier Laliberté, Victoria Fitzback, Annabelle Laflamme,
Rosabelle Morrisette, Sarah-Maude Dubuc, Séverine Dussault.

Absent : Antoine Boucher

EXCELLENCE AMELIORATION
Raphaél Laliberté Vincent
Denommeée-Leblanc
T T T T
Sainte-Foy 12 978 379
Garneau 12 905 496
Sherbrooke 12 841 614
Lévis 12 660 795
Riviere-du-Loup 12 532 888
Rimouski 12 522 892
La Pocatiere 12 521 895

ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES

Championnat Nord-Est . . . .
Thomas Larivée Marie-Ange Vibert

2e position
Championnat provincial
2e position




BASKETBALLIZF

Rangée du haut : Elise Roy (entraineure), Iséa Méteyer, Laura Picher, Chloé Dubé, Mélodie Dubé, Laura-
Jeanne Gendron, Elyana Parent, Olivia Brunet, Marie-Pier Champagne (entraineure adjointe).

Rangée du bas : Rohon Marie Eunice Yavo, Maé Juneau, Sara-Eve Dubé, Alice Audet, Mégane Lachance, Léa
Watson, Charlotte Lécuyer, Livia Royer.

Absentes : Anne-Frédérique Bélanger, Audrey Béland (entraineure adjointe).

EXCELLENCE AMELIORATION

Ofivia Brunet - sararfve Dubé Hn-ﬂﬂ-m-

- Ch. St.Lawrence 1058 1.000
| n Chicoutimi 14 11 3 984 745  0.786 3.0 22

“ Sainte-Foy 14 10 4 817 649 0714 40 20
I hetford 4 7 7 702 842 050 70 14
“ Garneau 14 4 10 715 863 0286 100 8
n Limoilou 4 2 12 690 922 0143 120 4
Jonquiere 14 1 13 601 989 0071 130 2

ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES Championnat Nord-Est

Mélodie Dubé Olivia Brunet 4e position

Championnat provincial
Participation




BASKETBALL D2 M

v

“CHIAVANE

Rangée du haut : Sasha Raxhon, (entraineur adjoint), Carl Fortier (entraineur), Elliot Isabelle, Arnaud Duplain,
Thomas Laliberté-Bryson, Félix Dorval, Antoine Lockhart, Jordan Pena, Philippe Ouellet, Michaél Martin
(entraineur adjoint), Benjamin Corriveau (entraineur adjoint).

Rangée du bas : William Villeneuve, Ludovic Valliére-Giroux, Luka Fadous Boissonneaux, Abdoulaye Barry, Félix
Leboeuf, Mehdi Bencharki Hippolyte, Liam Gloaguen.

Absent : Jonathan Francoeur

1
~ GARNEAD ~ADNEAN |

EXCELLENCE AMELIORATION
OISR EETEEEE  ftsbde Lk Fadous
Bl retford 13 12 1 1047 79 00 24 <RI
ER o 1“2 2 1200 941 05 23
BN Liroiou 1310 3 1060 834 20 20
B sqinte-roy 14 7 7 1031 943 55 14
“ Rimouski 12 5 7 962 857 6.5 10
n Garneau 14 5 9 937 1024 7.5 10
Jonquiére 14 3 1M 1012 1170 95 6
B crostiawrence 14 0 14 672 1357 125 0 ‘
l -
. oADAIEAN: |
ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES
Liam Gloaguen Luka Fadous
Boissonneaux




BASKETBALLID3F

Rangée du haut : Jean-Philippe Poirier (entraineur), Frédérique Therrien, Rosalie Dallaire, Gabrielle Lemay,
Eve Jean, Maryse Couture, Rosalie Laroche, Kelsie Fequet, Camille Roy-Lachance (entraineure adjointe).

Rangée du bas : Miary Chrisitane Plante, Elodie Menvielle, Laure de Bluze, Claudia Lévesque, Doriane
Paradis, Ariane Mcgraw, Coralie Boulianne, Arielle Fournier.

Absente : Eve Larue (entraineure adjointe).

EXCELLENCE AMELIORATION
Ariane Mcgraw Arielle Fournier mmm-nmm-
“ Garneau 1.000
R seinteFoy 12 11 1 724 391 0917 10 22
Bl ch-stLawrence 2 9 3 778 505 0750 30 18
I Limoilou 12 8 4 689 504 0667 40 16
BBl seauce-pppalaches 12 7 5 e 575 0583 50 14
| ¢ R 12 5 7 625 544 047 70 10
Riviére-du-Loup 12 4 8 634 558 0333 80
2 BN Notre-Dame 12 2 10 448 711 0167 100 4
“gARNEY g m Bl veric 12 2 10 338 810 0167 100 4
ESPRIT SPORTIF SPORT ETUDES . L.
Doriane Paradis Claudia Lévesque Championnat régional

2e position




BASKETBALL I3 M

Rangée du haut : Edouard Valliéres, Jacob Labrie, Etienne Deblois, Gabriel Morrow, Maxim Coulombe.

Rangée du milieu : William Francoeur (entraineur adjoint), Albert Lamotte, Olivier Gagné, Julien Fortier, William
Hervieux-Savard, Benjamin Saulnier-Marceau (entraineur).

Rangée du bas : Nathan Goidin, Grégory Bélanger, Gabriel Pratte, Mathieu Paradis, Caleb Iteriteka Niyondiko.

Absents : Justin Lortie, Youssef Tahiri Alaoui.

EXCELLENCE AMELIORATION
Albert Lamotte Olivier Gagné

Garneau 1.000

[ pos [ faupe [ w [ v o w | rc |wmor o[ ems
[ 1 | 12 12 0 916 616 00 24

BN inoio 12 11 1 985 651 0917 10 22
El i 12 8 4 86 680 0667 40 16
I sointe-roy 12 8 4 752 646 0667 40 16
B scoucerppalaches 12 5 7 8% 823 0417 70 10
Bl Ama 12 5 7 859 87 0417 70 10
Mérici 12 5 7 726 78 0417 70 10
BN riviere-du-Loup 12 4 8 732 910 0333 80 8
Bl otre-Dame 121 11 596 982 0083 110 2
B - rocatiere 12 1 11 657 1035 0083 110 2 £1 £
ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES
Championnat régional Etienne Deblois Edouard Vallieres

Champions




Rangée du haut : Léane Robert, Alex-Ann Germain, Sarah Poinlane, Catherine Cloutier, Marianne Lacasse,
Lina Akesbi, Eloise Mélancon

Rangée miilieu : Alicia Patry (entraineure adjointe), Elisabeth Simard (entraineur), Laurence Francoeur,
Raphaélle Ruelland, Gabrielle Blouin, Chloé Gignac, Justine Asselin, Clémence Ferland, Rafaélle Morin,
Catherine Morneau, Audréanne Joannette, Mariane Turcotte-Déry (entraineure adjointe), Marie-Pier Lemieux
(entraineure adjointe)

Rangée du bas : Marguerite Rheault, Mya Vigneault, Laurence Belley, Helly Fortin, Emanuelle Obando,
Arianne Larouche, Coralie Blouin, Marie Boivin, Amanda Gosselin, Alyson Bussieres, Thalia Brisson

A Ma

EXCELLENCE AMELIORATION
Mya Vigneault Thalia Brisson
| Pos. | équipe | c1 | c2 | Total

B seinteroy 7555 7848 15403

n Garneau 80,90 68,65 149,55

BEN seintcrome 7228 6805 140,33

B sherorooke 7310 6515 13825

B cicoutimi 6690 7085 137,75

B onquiere 7410 5865 13275

Alma 6200 67,95 129,95

n Maisonneuve 60,55 63,75 124,30

Mal N Bl 5650 67,08 12358

ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES BT - rocaticre 5995 5345 11340

Helly Fortin Eloise Melancon B hetord 51,90 5035 102,25

Championnat Nord-Est
2e position
Championnat provincial
4° position




CROSS-COUNTRY

Rangée du haut : Thomas Boutet, Christophe Frémont, Samuel Beaulieu, Manuel Rousseau, Alexandre Brosseau,
Alexandre Lavigne, Laurent Tétreault, Matis Rousseau.

Rangée du milieu : Daniel Corea (entraineur adjoint), Eve Turgeon, Camille Deréme, Théo Gobeil, Léo Hardy,
William Lavallée, Edouard Lehoux, Mathis Turcotte, Edward Marsh, Elliot Bélanger, Livia Ouellet, Vincent Filion
(entraineur), Noémy Lacasse (entraineure adjointe).

Rangée du bas : Frédérique Michaud, Aurélie Paradis, Aurélie Claveau, Zoé Grandmont, Elie-Anne Tremblay,
Coralie Berthiaume, Marianne Rochette, Charlie Mercier, Gabrielle Hamel, Léane Baril, Clarisse Mathieu-Prédal,
Alice Chouinard, Emmanuelle Paquet, Charlotte Lussier.

Absents : Samaél Fleury Nadeau, Andy Manzi (entraineur adjoint)

| Pos. | Equipe féminine ] _c1 ] c2_| Total |
12 26

Garneau 14

BEE sainte-roy 71 65 136

Notre-Dame 87 72 159
Jonquiere 103 79 182
Sur 23 équipes

|_Pos. | Equipe masculine | c1_| c2 | Total |
Garneau 18 28 46
Sainte-Foy 32 21 53
Champlain Lennoxville 103 123 226
Notre-Dame 174 105 279

Sur 23 équipes

Championnat Nord-Est
Champions (F/M/C)
Championnat provincial
Champions (F/C), 2° position (M)
Championnat canadien
Champions (F/C), 2° position (M)

EXCELLENCE
Léane Baril

ESPRIT SPORTIF
Mathis Turcotte

Ui REE
AMELIORATION
Frédérique Michaud

i '-‘.{i !_%ui?lﬁ@

SPORT-ETUDES
Matis Rousseau




FOOTBALL

Rangée du haut : Noémie Harel (PCN), Mia Renaud (PCN), Maxime Gingras (PCN), Julien Fortier-Tousignant
(PCN), Stéphane Fortier (gérant d'équipement), Vanessa Faro (ass. aux projets spéciaux). Rangée 2 : Simon
Cloutier, Isaac Lefrancois, Théo Rushworth, Victor Bouhours, Etienne Gervais, Nolan Jomphe, Nahuel Bajofer-
Gass, Alexis Leclerc, Thomas Boisvert, Xavier St-Hilaire, Simon Gagné, Axel Mutombo, Chazz Lavoie.
Rangée 3 : Thomas Vaillancourt, Zenon Bédard, Nassim Benbady, William Roussel, Emmanuel Lariviere,
Thomas Théorét, James Desjardins, Yannel Christian Kameni Tedjouteu, Samuel Whittom, Loic St-Hilaire,
Thomas Martineau, Elliot Robitaille, Félix Goulet, Marek Thibodeau. Rangée 4 : Edouard Vincent, Loic De
Luca, Yann Ariel Betbo Puegue, Charles Dufour, Louis-Félix Allen, Mathys Vaillancourt, Yanis Zinsou, Xavier
Lapointe, Fabrice Denis, Emilien Couture, Victor Désy, Bryan Christ Pascal Yerim Nomaou, William-Andrew
Meka Engamba. Rangée 5 : Elliot Doucet, Victor Leroux, Raphaél Goulet, Camil Boiteau-Paré, Hilaire Hirwa,
GARNEA“ Elliot Borne, Charles-Edouard Brochu, Demrick Gagné, Maxime Mageau, Maxim Bouchard, Samuel Fortier,
EXCELLENCE AM ELIO RATION Loic Leblond, Mathys Marois, Don Golay Igirubuntu, Lucas E?ourge't. Rangée 6 : Alexis l\/!arier,'él'o‘l'k GO}Jgeon—
Bélanger, Maxence Demers, Noah Bertrand, Jonathan Dupuis, Xavier Gagné, Adam Bernier, William Boily,
Gabriel Fournier, Etienne Trachy, Matthias Rojas Garzon, Antoine Jobin, Jérémy Marcotte, Victor Lemoine.
Rangée 7 : Christophe Tremblay-Harnois (ent.), Guy Vachon (ent.), Mathieu Soucy (ent.), Ian Desjardins (ent.),
Maxime Vachon (ent.), Samuel Chénard (ent.), Alexandre Paré (ent.), Mike Abraham (ent.), Carl Barriault (ent.),
Emile Chénevert (ent.), Etienne Barry (ent.). Rangée du bas : Olivier Paradis, Philip Richard, Déreck Chiasson,
Charles Gamache, Justin Duhamel, Michel-Pierre Pontbriand (entraineur-chef), Sean Senez, Martin Jonhson,
Loic Rancourt, Alexis Lavoie, Emile Beaulieu-Dallaire.
Absent : Andrew Holton.

Sean Senez Déreck Chiasson

mmm-nm--

Notre-Dame 139 1.000

Ch.-Lennoxville 270 155 0.750 12

ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES I

Justin Duhamel reriee PereEne André-Grasset 8 6 2 229 150 0.750 12
Vanier 8 4 4 133 186 0.500 8
Limoilou 8 4 4 178 148 0.500 8
Saint-Jean 8 2 6 172 232 0.250 4
Vieux-Montréal 8 2 6 144 244 0.250 4
Garneau 8 0 8 81 258 0.000 0




Rangée du haut : Dominic Lacoste (entraineur adjoint), Charles-Hugo Morin, Antoine Lacoste, Even Quessy,
Marie Bessette, Charles-Edouard Larouche, Raphaél Bond, Hubert Lépinay, Edouard St-Laurent, Philippe Sola,
Romain Fontaine (entraineur).

Rangée du milieu : Lea Laflamme Favre, Amélia Champagne, Adriana Echevarria Quispe, Amélie Tremblay, Lorie
Morisset, Catherie Nicole, Danika Aubry, Emy Vincent, Maude Nadeau, Charlotte Deblois, Amélie Gagnon, Eloise
Landry.

Rangée du bas : Sandrine Munger, Anabelle Coté, Rosalie Martineau, Emily Lachance, Zoé Roy, Annabelle Filion,
Mathilde Morin, Rose St-Gelais Lamontagne, Virginie Babin, Olivia Savard, Emy Corneau, Alyssa Lamontagne,
Léonie Lessard, Justine Lachance.

Absents : Alexa Boulanger, Charles-Antoine Cambron, Benoit Gagnon, Amélie Gendron, Eve-Marie Gendron,
Anabel Poulin, Tomas renaud Mejia.

Lévis 185 179 132 516
Garneau 84.5 114 119 317
Rimouski 105 98 110 313
Sherbrooke 72 62 112 247
Thetford 27 52 55 134

| Pos. | Equipe | Comp.#1 | Comp. #2 | Comp. #3 | TOTAL
[T ]

Sur 18 équipes

Championnat Nord-Est
Championnes (F), 2e position (C), 3e position (M)

Championnat provincial
Champions (F/C), 3e position (M)

EXCELLENCE AMELIORATION
Amélia Champagne Zoé Roy

ESPRIT SPORTIF
Emy Vincent

SPORT-ETUDES
Emy Corneau




AMELIORATION
Félicia Dionne

EXCELLENCE
Léa Fortin-Delagrave

SPORT-ETUDES
Maika Fraser

ESPRIT SPORTIF
Alix Clotteau

Rangée du haut : Alyson Boudreau, Aimerika Pageau, Anne-Sophie Dorval, Mérédith Roy, Roxanne Bernier,
Simone Prémont, Léa Fortin-Delagrave, Lili Quantin.

Rangée du milieu : Romain Curdy (entraineur), Anne-Frédérique Roberge, Ophélie Parent-Demers, Alix
Clotteau, Jasmine Lafrance, Maya Gagnon, Alex-Ann Germain, Mahecha Verge Dionne, Roxanne Labbé
(entraineure adjointe), Clément Bernaud (entraineur adjoint).

Rangée du bas : Marine Bosselut, Nadege Lemay, Arielle Lavoie, Emmie Carbonneau, Magaly Jobidon, Aude
Gingras, Livia Blais, Laura Boiteau, Sarah Duquet, Mégan Rhéaume.

Absentes : Félicia Dionne, Juliane Dorval, Maika Fraser, Audrey-Ann Lavoie, Emilie Séguin.

I A D B F Ea
- Notre-Dame Bleu 186

n Beauce-App. 6 4 2 0 180 16 16 6 6 28
n Sainte-Foy 6 4 2 0 193 16 16 6 6 28
“ Garneau 6 3 3 0 107 12 12 6 2 20
“ Lévis 6 1 5 0 90 4 4 6 2 12
n Limoilou 6 0 6 0 53 0 0 6 2 8




Rangée du haut : Aurélien Bidault (entraineur), Rémi D'Amours, Etienne Brousseau, Mathias Menou, Sharif

Yassir Issa Ouedraogo, Charles-Emile St-Pierre, Philippe Rousseau, Alex Maranda, William Dietz, Xavier Martel

(entraineur adjoint).

Rangée du bas : Steve Parizeault, Noam Breton, Mathys Lachance, Antonie Bellemare, Anthony Careau, Jean

Laliberté.

Absents : Adam El Kotel, Diego Alejandro Gonzalez Lehoux, Hakym Chiasson, Justin Labrecque, Mathis

Tremblay, Miguel Alejandro Aguilar, Maxime Coulaud (entraineur adjoint). ) % ‘

EXCELLENCE
Etienne Brousseau

Garneau 9

[ 0 ) e [
- 7 2 0 180 88 28 7 5 40
n Limoilou 9 6 2 1 155 100 26 8 4 38
ﬂ Notre-Dame 9 4 5 0 133 121 16 9 5 30
[ <]
Kl
K

Victoriaville 9 2 7 0 69 141 8 9 1 18 ESPRIT SPORTIF

Mathys Lachance

Championnat régional
2e position

F E
Sainte-Foy 9 4 5 0 101 167 16 9 4 29 i
Baie-Comeau 9 3 5 1 108 129 14 9 4 27

AMELIORATION
Rémi D'Amours

SPORT-ETUDES
William Dietz




EXCELLENCE
Serah Morin

N -
ESPRIT SPORTIF
Ally Beaurivage

'

AMELIORATION
Justine Jacques

Claudia Viau

Rangée du haut : Alyson Desharnais, Serah Morin, Dania Viel, Charline Massy, Aurélie Roy, Emy Desharnais,
Mélodie Beaulieu, Ally Beaurivage.

Rangée du milieu : Illiana Beauchemin (physio), Jakob Poissant (entraineur adjoint), Bastien Aussems
(entraineur adjoint), Heidi Mallette, Florence C6té, Camille Gagné, Elizabeth Lévesque, Mathilde Beaudry,
Justine Jacques, Emy Langevin, Stéphanie Blais (entraineure), Guillaume Tremblay (entraineur adjoint),
Lorianne Dallaire (physio).

Rangée du bas : Léa-Rose Thériault, Ruby Jolin, Lauralie Chouinard, Alice Noél-Sirois, Claudia Viau,
Stéphanie Dupuis, Marie-Joélle Landry, Oksane Simard.

I T TR E I T
— Ahuntsic 10 6 1 3 15 8 21
B Vontmorrency 10 6 2 15 7 20
BER chost-lambert 10 4 2 4 17 11 16
I cameau 0 4 3 3 1 10 15
B vanier 10 3 4 3 11 13 12
B oavson 10 3 6 1 6 16 10
Sainte-Foy o 2 5 3 9 15 9
BE TroisRivieres 0 2 7 1 10 14 7
Eliminatoires

Quart de finale




Rangée du haut : Joakim Salvas, Farid Ouattara, Avy-Lotombaye Laodingao, Benjamin Le Blanc, Alexandre
Thibodeau, Nathan Beaudry, Renaud Fleury, Mohammed-Ali Sabar.

Rangée du milieu : Eli Demers-Briand (entraineur adjoint), Thierry Roy, Regis Ngos, Jacob Gignac, Kenjiro
Gonzalo, Charles Bolduc, Amazir Hareb, Liam Pinard, Charles Harvey (entraineur), Edwin Ortiz Bergeron
(entraineur adjoint).

Rangée du bas : Amélia Champagne (brigade des soigneurs), Jessy Bichler, Hubert Raby, Shems Lidam, Emile
Lachance, Alex Desmeules, Zachary Simard, Philippe Lagueux, Dorothée Gélinas (brigade des soigneurs)

RSEG -\

EXCELLENCE

Jessy Bichler

[P Emn B[O w5 [ EE ] Ee
— 0 3 23 7 21

Vanier 9 6

n Saint-Hyacinthe 9 6 2 1 18 11 19

“ Ahuntsic 9 4 1 4 14 10 16

n Bois-de-Boulogne 9 4 2 3 13 12 15

“ Ch.-St-Lambert 9 4 4 1 26 16 13

n Montmorency 9 3 3 3 19 22 12

Garneau 9 2 4 3 11 14

“ Sainte-Foy 9 1 4 4 14 19 7 ESPRIT SPORTIF
n Trois-Riviéres 9 1 6 2 11 20 5 Emile Lachance
n John Abbott 9 1 6 2 15 33 5

AMELIORATION
Benjamin Le Blanc

SPORT-ETUDES
Emile Lachance




EXCELLENCE
Alexane Smith

ESPRIT SPORTIF
Evelyne Girouard

AMELIORATION

Emma Goulet

SPORT-ETUDES
Alexane Smith

) LA LR B == -
Caisse du Plateau Montcalm & —_—
| =

Fier partenaire

Rangée du haut : Eve Boucher (entraineure adjointe), Anne-Sophie Renaud, Béatrice Martel, Alexia Olivier,
Léanne Sabourin, Abigaél Lavoie, Audrey Laplante, Evelyne Girouard, Elie-Rose Tremblay, Léanne Soucy,
Alexane Smith, Ruben Moreno (entraineur).

Rangée du bas : Emma Goulet, Florence Savard, Anne Croteau, Juliette Poulin, Myriam Courtemanche, Eloise
Lamontagne, Justine Daigle, Maité Jean, Elodie St-Hilaire.

SECTION A

“ros [faupe  lw v ol n | o | s | s
BE Limoilou 8 7 0 1 21 5 22
B Garneau 8 5 2 1 19 8 16
Bl s 8 3 4 1 13 16 10
B Rimouski 8 3 5 0 18 26 9
B sainte-Foy 8 0 7 1 7 23 1
SECTION B

Tos [faupe  |w v 0| N | o | s | s
B retford 8 5 0 3 18 8 18
B ch-stlawrence 8 4 3 1 18 12 13
n Beauce-Appalaches 8 2 3 3 13 19 9
B Ama 8 2 3 3 11 15 9
B onquicre 8 0 4 4 9 15 4

Championnat Nord-Est
Championnes
Championnat provincial
Championnes




Rangée du haut : Mehdi Hadj-Taleb (entraineur adjoint), Dimitri Boutelier (entraineur), Lubamir Jean-Pierre
Jimongou, Alexis Marier, Mathieu Dion, Paul Postolache, Clange Merveil Ngambou Mandilou, Alex Jordan Mpele
Mehoune, Nicolas Savard, Philippe Larocque, Manolo-Ernesto Alvarez-Cabrera, Alexandre Beaulieu, Edgar Silvera
(entraineur adjoint), Johan Moinier (entraineur adjoint).

Rangée du bas : Thomas Berryman, Sami Pigeon-Bendadda, Emile Dufresne, Thomas Le Blanc, Jérémie Blais,
Vincent Thibault, Adam Oueslati.

Absents : Victor Moroni, Rassembleur Ngezahayo, Gabriel Paradis.

SECTION A EXCELLENCE
Manolo-Ernesto

| Pos. |Equipe | m | v |0 [ N |8 | BC | Prs | Alvarez-Cabrera

n Garneau 8 5 2 1 16 7 16

B rimouski 8 3 2 3 10 5 12

Bl s 8 3 2 3 1 9 12

B sainte-roy 8 2 4 2 14 8

B Lol 8 2 5 1 14 7

SECTION B

| Pos. |Equipe | w [ v [ D [ N[ B | BC [ Prs |

[ 1 s 8 6 2 0 38 10 18

B retfod 8 5001 2 19 8 17 i

BER onquicre 8 5 1 2 19 9 17 ARRIR.

B Riviere-du-Loup 8 4 4 0 18 19 12 ESPRIT SPORTIF

“ Chicoutimi 8 1 7 0 11 22 3 Thomas Le Blanc

n Beauce-Appalaches 8 1 7 0 8 45 3

Championnat Nord-Est
Demi-finalistes

AMELIORATION

Lubamir Jean-Pierre
Jimongou

v

SPORT-ETUDES
Thomas Berryman




Antoine Greco (entraineur), Louis-Maxime Coté, Charles Lavoie, Nicolas Généreux, Eva Laplante, Adrien
Lavoie-Darling, Antoine Demers, Alexis Levesque, Anais Roy, Raphaél Villeneuve-Martel, Eloi Boisteau, Samuel
Leclerc (entraineur adjoint).

s
B e 2 Absents : Kiady Andrianaivo, Joseph Bertrand, Rose Dufour, Julien Tremblay, Manouel Vornarx.

|

£

EXCELLENCE AMELIORATION

harles Lavoi Antoine Demer
Charles Lavoie toine Demers n Cégep André-Grasset

“ College Bréboeuf 6 8
n Cégep Garneau 6 8

Sur 8 équipes

0N

[N T T
- College de Sainte-Foy

Cégep André-Grasset 6
n Cégep Garneau 6 9
“ College de Sainte-Foy 6 8
\Ii ‘ A n Cégep de Drummondville 6 7
ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES Sur 8 équipes
Rose Dufour Rose Dufour

Championnat provincial
2e position (M), 5e position (F)




VOLLEYBALL D1 F
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Rangée du haut : Julien Paquette (entraineur), Maire-Noélle Tremblay (entraineure adjointe), Béatrice Vallée,
Jessica Mireault, Marilou Bertrand, Maéli Cormier, Marilou Couture, Audrey Bizeau, Marie Leblond, Tommy
Morasse (entraineur), Xavier LeBlanc-Martin (entraineur adjoint), Kevin Wang (physiothérapeute).

Rangée du bas : Camille Duchesneau, Juliette Sigmen, Ann-Léa Ross, Eloise Provencher, Alice Boivin, Maéva
Laroche, Florence Campeau.

EXCELLENCE AMELIORATION
Marilou Couture Camille Duchesneau

TN 0 EREY 1 I I A )
Garneau 16 14 2 45 9 1298 1048 0.875 0.0 28
Edouard-Montpetit 16 12 4 40 22 1401 1248  0.750 2.0 24
Lionel-Groulx 16 11 37 24 1365 1274 0.688 3.0 22

Outaouais 16 10 37 26 1412 1382  0.325 4.0 20

~N o wu

Sherbrooke 16 31 28 1304 1302 0.563 5.0 18

-
o

Bois-de-Boulogne 16 28 35 1324 1401 0.375 8.0 12

13 17 45 1258 1413 0.188 11.0
14 16 46 1278 1457 0.125 120 4

(o)}

9

6
André-Laurendeau 16 5 11 23 38 1242 1357 0313 9.0 10

Jonquiéere 16 3

2

Trois-Rivieres 16

Championnat provincial ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES
Championnes Eloise Provencher Alice Boivin
Championnat canadien
4e position




VOLLEYBALLINZ F
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Rangée du haut : Marc Plamondon (entraineur adjoint), Julianne Lamarre, Audrey-Ann Lavoie, Emassi Bouli,
Clémence Couturier, Ann-Marie Coulombe, Jade Lacasse, Dinni Houde (entraineur adjoint), Christian Savoie
(entraineur).

Rangée du bas : Naima Bolduc-Sow, Mahée Lévesque, Anna Lagrandeur, Béatrice Lamontagne, Dahlia Guay,
Laurie Savoie, Léanne Boulay-Leblanc, Leanne Wilson.

"] ;

4 |'l
EXCELLENCE AMELIORATION

Mahée Lévesque Emassi Bouli

| Eaupe | m | v ]o0]salsp] e | pc | mov|oPrs ]|
20 0 40 2 639 40

Garneau 20 1021 1.000

3
= Limoilou 20 14 6 32 16 1034 847 0700 28
BER Becuce-Appalaches 20 14 6 30 16 1013 880 0700 28
Il Rimouski 19 13 6 27 18 954 890 0684 26
Bl s 20 13 7 29 16 1002 866 0650 26
I seinte-Foy 20 10 10 26 23 1033 994 0500 20
: Ch.-St-Lawrence 20 10 10 23 25 950 996 0500 20
: BN e rocaticre 9 6 13 15 30 817 982 0316 12
e o BE Vatapedien 19 4 15 13 32 809 91 0211 8
WIEA% Bl Riviere-du-Loup 9 2 17 6 35 675 98 0105 4
e - BEEl Gaspésie et iles 19 0 16 4 32 559 844 0000 O
ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES
Laurie Savoie Mahée Lévesque Championnat Nord-Est

3e position
Championnat provincial
Championnes




VOLLEYBALL I M
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Rangée du haut : Vincent Chiasson (entraineur adjoint), Ugo Leclerc, Zackary Roy, Daniel Lafoucriere, Alexis
Morin, Charles-Antoine Cambron, Hugo Sirois, Max-Olivier Nadeau, Charles-Antoine Proulx, Nahuel Bajofer-
Gass, Karl Campeau (entraineur adjoint), Frangois Lefebvre (entraineur).

Rangée du bas : Tristan Roy, Louis-Gabriel Lavoie, Etienne Carrier, Thomas Drolet, Cédric Carrier, Samuel
Bouchard, David Bellefeuille.

Absent : Christopher Dionne.

EXCELLENCE AMELIORATION
DI RN C RN Chiscoher Diome  Chales-Artoine
— Limoilou 1051 796 Cambron
BEl Gameau 20 15 5 32 16 1032 939 30
BER Beauce-Appalaches 20 15 5 32 15 1040 914 30
| 4 QEE 20 119 26 21 1003 953 22
B sainte-Foy 20 10 10 23 25 979 985 20
B seotiles 20 9 11 24 25 1014 1000 18
Rimouski 20 5 15 17 32 990 1079 10
R Jonquiere 20 4 16 10 35 830 1042 8
BEM Riviere-du-Loup 20 3 17 9 36 804 1035 6
GARNEAU
Championnat Nord-Est ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES
2e position David Bellefeuille Cédric Carrier

Championnat provincial
Participation




VOLLEY

Rangée du haut : Charlotte Duval (entraineure adjointe), Xavier LeBlanc-Martin (entraineur adjoint), Jade
Filion, Rose-Ely Fiset, Frédérike Turgeon-Savard, Elie-Rose Béty, Frédérique Campeau, Raphaélle Beaulé, Anne
-Sophie Tanguay (entraineure).

Rangée du bas : Julia Purcell, Lili Rose Pelletier, Catherine Lefebvre, Andréanne Chouinard, Laurie Béland,
Marguerite Bergeron, Marilou Gagnon, Julianne Rousseau.

Absente : Mikhaela Grigorova

L7

EXCELLENCE AMELIORATION

Julia Purcell Marguerite
Bergeron

o | Eqipe Geciond) | W | 56 | sp | v | e | prs |
32 1 811 452 32

Garneau 16

n Beauce-Appalaches SG 16 26 8 781 574 26

Charlevoix 16 19 16 751 672 19

Beauce-Appalaches SM 16 18 18 735 749 18

Notre-Dame 16 13 23 643 785 13

nag - A Mérici 16 6 28 581 790 6
RNER,,  sRNEY,

Championnat régional

ESPRIT SPORTIF SPORT-ETUDES .
Championnes

Jade Filion Frédérike
Turgeon-Savard




RECRUE FEMININE DE L. ANNEE

Gabrielle Hamel
Cross-country

Evelyne Girouard Rosabelle

Champagne Soccer D2 Morrissette
Natation Badminton

Jessy Bichler
Soccer D1

ARNEA
Raphaél Bond Zackary Roy
Natation Volleyball D2




ATHLETE FEMININE DE L’ANNEE

Marilou Couture
Volleyball D1

Elue Joueuse par excellence au RSEQ en plus
d'étre sur I'équipe d'étoiles au niveau canadien
a 'ACSC, Marilou est une athlete tres complete
au niveau tactique et technique. Elle excelle
dans tous les aspects du jeu, tant a I'attaque, a
la défensive comme au service ou en réception.

Joueuse intense, compétitive et combative, elle
se classe parmi les meilleures de la ligue au
niveau des attaques marquantes. Elle a su
démontrer son leadership et regrouper les
troupes en fin de saison, ce qui a grandement
contribué a la conquéte du championnat
provincial.

Nous sommes heureux de pouvoir te compter
parmi nous I'an prochain et nous suivrons par la
suite avec attention ta carriere en volleyball de
plage qui se poursuivra a I'Université South
Florida dés 2026.

L'équipe d’entraineurs et le Service des sports
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Léane Baril Maéli Cormier Marilou Couture Jade Lacasse Béatrice Proulx
Cross-Country Volleyball D1 Volleyball D1 Volleyball D2 Badminton




ATHLETE MASCULIN DE L’ ANNEE

Even Quessy
Natation

Fier de ses racines, ce talentueux et dynamique
Port-Cartois a su créer des liens rapidement et a
contribué a I'ambiance positive au sein de
I'équipe, particulierement parmi « les

boys ». Loin du nid familial, il a su relever avec
brio le défi de concilier études, travail et
performances sportives. De compétition en
compétition, il s'est amélioré, allant méme
jusqu’a battre un record provincial. Lors des
championnats provinciaux, alors que la pression
était a son apogée, il n'a pas seulement relevé
son niveau de performance; il I'a pulvérisé en
gagnant la finale la plus relevée de la
compétition, créant ainsi I'hystérie chez ses
coéquipiers.

Félicitations Even pour ta belle saison! Nous t'en
souhaitons d'autres comme celle-ci.

Nous sommes tous trées fiers de toi!

L'équipe d’entraineurs et le Service des sports

7 il el

Elliot Bélanger Raphael Laliberté Albert Lamotte Even Quessy
Cross-country Badminton Basketball D3 Natation




PERSONNALITE DE L"ANNEE

Chloé Dubé
Basketball D2

Aujourd’hui, nous tenons a honorer bien plus qu'une
étudiante-athlete. Chloé, tu es une inspiration, une
battante, une joueuse qui incarne ce que le sport a de plus
beau : I'amour du jeu.

Chloé a traversé des épreuves difficiles, étant confrontée a
de nombreux enjeux de santé qui I'ont tenue a I'écart pour
plus de la moitié de la saison. Elle a rencontré des épreuves
gu’aucune jeune femme de son age ne devrait traverser.
Malgré lI'incertitude et les longues attentes, elle n'a jamais
cessé d'y croire.

Alors que plusieurs retardaient ton retour, que les
diagnostics étaient incertains, que les résultats n'étaient
pas ceux espérés, tu t'es accrochée. Face a l'adversité, tu as
continué a te battre, avec la méme énergie et la méme
passion. Aprés de longues semaines a travailler sans
relache, tu es revenue la ou tu brilles : aupres de tes
coéquipieres sur le terrain. Ce retour au jeu, tu l'as réussi
de brillante fagon en contribuant au succes de I'équipe.

Au-dela du sport, tu as également complété tes stages
avec sérieux et passion. Ton parcours est une lecon de
force, de persévérance et de résilience. Te revoir parmi
nous, avec ce sourire, cette énergie et cette indéniable
motivation, c'est bien plus qu‘un retour au jeu, c'est une
victoire de I'esprit sur les limites du corps.

Chloé, tu nous rappelles que le sport se joue aussi avec le
coeur, la téte et une incroyable volonté. Tu peux étre fiere
du chemin parcouru. Tu as été une coéquipiére en or, tu
seras une excellente infirmiere et tu es une source
d’inspiration pour nous toutes.

Félicitations Chloé!

L'équipe d’entraineurs et le Service des sports




EQUIPE SPORT-ETUDES

VOLLEYBALL D3 F
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FEMININ

Wﬂﬂfm

Frédérike
Turgeon-Savard
Volleyball D3

Matis Rousseau
Cross-country




PERFORMANCE DE L’ANNEE

SOCCER D2F

Championnes Nord-Est
Championnes provinciales

BADMINTON
BASKETBALL D3 M
CROSS-COUNTRY

NATATION

VOLLEYBALL D1 F
VOLLEYBALL D2 F
VOLLEYBALL D3 F




EQUIPE DE L’ANNEE

2024 CROSS-COUNTRY SEG

CROSS.¢
CROSS COUNTRY 20202005 S| | .r__:»:;qyfﬁm 2024

MIXED ) 1 WOMEN-
ki CHAMPIONS C CROSS conS
crirrarioNs Il PROVINCIAUX p'JSC“I'l.‘&"Jiss o
{ (| ‘g \ | »

CROSS-COUNTRY

Champions Nord-Est (féminin, masculin et combiné)
Champions provinciaux (féminin et combiné)
Médaille d'argent au championnat provincial (masculin)
Champions canadiens (féminin et combiné)
Médaille d'argent au championnat canadien (masculin)

BASKETBALL D3 M VOLLEYBALL D1 F
NATATION VOLLEYBALL D2 F
SOCCER D2 F VOLLEYBALL D3 F




PERFORMANCES

INDIVIDUELLES

Foscminton ——————hordmt e

Antoine Chabot 3¢ position - Double mixte
et Annabelle Laflamme

Olivier Laliberté 2° position - Simple masculin Médaillé d'argent — Simple masculin
Raphaél Laliberté 1" position - Simple masculin Médaillé d'or — Simple masculin
Membre de I'équipe d'étoiles
Athléte par excellence

Alex Lapierre 3¢ position - Double masculin

et Mathieu Dubé-Canuel

Rosabelle Morissette 1" position - Simple féminin

Béatrice Proulx Membre de I'équipe d'étoiles

Béatrice Proulx 1" position - Double féminin Médaillées d'or - Double féminin

et Julianne Proulx

Basketball D3 F

Ariane Mcgraw Membre de I'équipe d'étoiles
Basketball D3 M
Albert Lamotte Membre de I'équipe d'étoiles

Joueur par excellence

e e I ——

Léa Watson Membre de I'équipe d'étoiles

[oasetbal Dz Noraree
Elliot Isabelle Membre de I'équipe d'étoiles

[Cheeresding o |
Raphaélle Ruelland Membre de I'équipe d'étoiles

[crosrcounty —————Nowbst——————— Jorovncsl  Congen
Léane Baril Médaillée d'or Médaillée d'or Médaillée d'or

Athlete par excellence Membre de I'équipe d'étoiles de 'ACSC

Membre de I'équipe d'étoiles

Eliot Bélanger Médaillé de bronze Membre de I'équipe d'étoiles de 'ACSC
Membre de I'équipe d'étoiles

Gabrielle Hamel Médaillée d'argent Médaillée d'argent Médaillée d'argent
Membre de I'équipe d'étoiles de 'ACSC

Justin Duhamel Equipe d'étoiles offensive - Centre
Sean Senez Equipe d'étoiles défensive - Secondeur
Charles Gamache Etudiant-athléte par excellence

Mérite académique

Virginie Babin 3¢ position — 100 m brasse
Amélia Champagne 1" position — 200 m libre
Charles-Antoine Cambron Médaille de bronze — 50 m brasse (section A)
Benoit Gagnon Médaille d'argent — 100 m 4 nages (section B)
Emily Lachance 1" position — 50 m libre Médaille d'or — 50 m libre (section A)
3¢ position — 100 m papillon Médaille de bronze — 100 m 4 nages (section A)
Membre de I'équipe d'étoiles
Antoine Lacoste 2° position — 100 m papillon
Eloise Landry Médaille d'or — 100 m dos (section B)
Hubert Lépinay Médaille d'argent — 50 m dos (section B)
Catherine Nicole Médaille d'argent — 50 m papillon (section B)
Even Quessy 1" position — 50 m brasse et 100 m brasse Médaille d'argent — 50 m brasse (section A)
Membre de I'équipe d'étoiles Médaille d'or — 100 m brasse (section A)
Amélie Tremblay Médaille d'argent — 50 m brasse (section B)
D. Aubry, E. Lachance, Z. Roy, 3e position — 4 x 50 m 4 nages

A. Champagne




PERFORMANCES

INDIVIDUELLES

A. Lacoste, E. Quessy, R. Bond, 3e position — 4 x 50 m 4 nages
R. Renaud Mejia

E. Lachance, J. Lachance, D. Aubry, 1" position — 4 x 50 m libre
A.Champagne

C.-H. Morin, V. Babin, 2° position — 4 x 50 m libre
M. Bessette, H. Lépinay

E. Vincent, E. Quessy, R. Bond, A.

Champagne Médaille d’or — 4 x 50 m 4 nages

E. Lachance, D. Aubry, J. Lachance,
A. Champagne

Médaille d'or — 4 x 50 m libre

Alyson Boudreau Membre de I'équipe d'étoiles

Noam Breton Membre de I'équipe d'étoiles

Maité Jean Membre de I'équipe d'étoiles

Thomas Le Blanc Membre de I'équipe d'étoiles

Serah Morin Membre de la premiére équipe d'étoiles
Aurélie Roy Membre de la deuxiéme équipe d'étoiles
Claudia Viau Mérite académique

Jessy Bichler Membre de la premiére équipe d'étoiles
Regis Ngos Membre de la deuxiéme équipe d'étoiles
Emile Lachance Mérite académique

Membre de I'équipe d'étoiles
Joueuse par excellence — Section D

Volleyball D2 F Régional Provincial

Membre de I'équipe d'étoiles
Joueuse par excellence

Andréanne Chouinard

Jade Lacasse

Mahée Lévesque Joueuse par excellence du championnat
Laurie Savoie Libéro par excellence
Max-Olivier Nadeau Membre de I'équipe d'étoiles

Joueuse par excellence du championnat provincial

SR zeay Membre de I'équipe d'étoiles du championnat provincial

Membre de la premiére équipe d'étoiles

A CEITCE Membre de I'équipe d'étoiles du championnat provincial

Membre de la premiére équipe d'étoiles Membre de I'équipe d'étoiles de I'ACSC

e Eeiiney Membre de I'équipe d'étoiles du championnat provincial Membre de la premiére équipe d'étoiles du championnat canadien

Joueuse par excellence
Marilou Couture Membre de la premiére équipe d'étoiles
Membre de I'équipe d'étoiles du championnat provincial

Membre de I'équipe d'étoiles de I'ACSC
Membre de la deuxiéme équipe d'étoiles du championnat canadien
Camille Duchesneau Mérite académique

Tommy Morasse

= il Prepsie Entraineurs de I'année




UNE TRADITION

DE CHAMPIONS

Soccer D1 féminin (10) 2002, 2003, 2004, 2007, 2010, 2011, 2014, 2015, 2016, 2017
Volleyball D1 féminin (9) 1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2006

Johanne Boucher / Chantale Rioux (1982, 1983)
Badminton (6) Jean-Bussiere / Jocelyn Pelletier (1983)
Lucie Marois / Louis Jobin (1984, 1985, 1986)

2022 (F), 2023 (F), 2024 (F), 2024 (C)
Cross-country (6) Léane Baril (2024)
Jessy Lacourse (2016)

(O V:\B 31 titres nationaux

Championnats provinciaux

Basketball D2 féminin (4) 2005, 2007, 2012, 2014

Cheerleading (3) 2010, 2022, 2024

Cross-country (13) 2018, 2018 (M), 2019 (F), 2019 (M), 2019, 2021 (F), 2021, 2022 (F), 2022, 2023, 2023 (F), 2024, 2024 (F)
Football D1 (2) 2008, 2011

Football D2 (1) 2000

Natation D2 (14) 1987, 1991, 2001, 2003, 2004, 2005, 2017, 2017 (F), 2023, 2023 (F), 2024, 2024 (F), 2025, 2025 (F)
Soccer D1 féminin (16) 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018
Soccer D1 masculin (6) 2001, 2002, 2008, 2009, 2012, 2014

Soccer intérieur F (4) 2010, 2011,2012, 2013

Soccer intérieur M (2) 2009, 2012

Soccer D2 masculin (4) 1992, 1995, 2007, 2008

Soccer D2 féminin (9) 2000, 2002, 2005, 2007, 2012, 2013, 2016, 2017, 2024

Tennis (3) 2016, 2018, 2022

1984, 1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2014, 2015, 2016,

Volleyball D1 féminin (19) 5020, 2025

1993,1994, 1996, 1997, 1998, 1999, 2008, 2010, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2023,

Volleyball D2 féminin (19) 2024, 2025

Volleyball D2 masculin (1) 1993

LIPS 120 titres provinciaux
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GROSS-GOUNTRY
Champions provinciaux - Champions canadiens

NATATION
Champions provinciaux

VOLLEYBALL D1 FEMININ
Championnes provinciales

OLLEYBALL D2 FEMININ
Championnes provinciales

SOCCER D2 FEMINIM
Championnes provinciales - Championnes Nord-Est
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VOLLEYBALL D3 FEMININ
Championnes régionales

L’ALBUM DU MERITE SPORTIF EST UNE PRODUCTION DU SERVICE DES SPORTS
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