
 

 



 

 



 

 

Les Élans de Garneau, de la performance à l’excellence! 

L’année  2017‐2018  aura  été  une  fois  de  plus  au  rendez‐vous  du  succès  et  de  la  réussite.  La 
tradiƟon d’excellence, associée aux  Élans de Garneau,  a été largement honorée et ce, tant sur le 
plan sporƟf qu’au regard de la réussite académique.  

CeƩe année,  les Élans ont brillé par  leurs nombreuses victoires et poursuivent sur  la route de  la 
performance et de l’excellence. En effet, depuis 46 ans les Élans ont remporté 26 Ɵtres canadiens 
et 90 Ɵtres provinciaux. Et depuis 7 ans, Garneau est  toujours  le Cégep  le plus Ɵtré au Québec. 
Pour 2017‐2018, nos équipes, tant féminines que masculines, se sont une fois de plus démarquées 
par des résultats très honorables: l’équipe féminine de soccer a remporté son 10e Ɵtre canadien et 

la division 2 a remporté le Ɵtre de championnes provinciales.  Au rugby, on parle d’une triple couronne pour nos Élans et 
au volleyball,  la division 2 de  l’équipe  féminine a gagné  le championnat provincial. Au  tennis,  les Élans ont été  sacrés 
champions provinciaux pour une 2e année consécuƟve alors qu’en nataƟon les équipes féminines et mixtes ont remporté 
la bannière RSEQ de la conférence Nord‐Est.   

Entourés  d’entraîneurs  extraordinaires,  nos  athlètes  vivent  à  fond  leur  passion  pour  le  sport:  une  passion  exigeante, 
accaparante, et qu’ils réalisent en plus de  leurs études,  la première des priorités. La preuve en est que  les Élans ont un 
taux de réussite de leurs cours supérieur à la moyenne des étudiants.  

Le Cégep croit fermement que la praƟque du sport, dans un cadre compéƟƟf ou de loisir, contribue au développement et 
à  l’épanouissement de  l’humain.  Je veux  féliciter  toutes celles et  tous ceux qui ont, au cours de ceƩe année, mis  leur 
temps et leur cœur dans ce qui demeurera pour eux, une expérience de vie extraordinaire! Je vous remercie pour votre 
engagement et votre déterminaƟon. Vous êtes, à n’en pas douter, des exemples à suivre! 

En  terminant,  je  souhaite  remercier  la  belle  et  grande  équipe  du  secteur  des  sports  du  Cégep  Garneau  pour  son 

dynamisme et sa grande générosité. Vous contribuez à la fierté et à la notoriété de nos Élans. 

Vive les Élans!                                                                                                                                                     

 

Denise Trudeau 
Directrice générale 
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Bonjour à tous et à toutes,  
 
C’est toujours avec fierté et reconnaissance que nous portons notre regard sur la famille des Élans. 
Ma  fierté  s’enracine  d’abord  sur  la  qualité  de  votre  engagement  dans  vos  études  et  votre 
discipline  sporƟve. CeƩe double combinaison est un gage non  seulement de  succès, mais avant 
tout, d’une formaƟon pour la vie. 
 

Vivre l’expérience des Élans, c’est un passage qui demeurera inscrit à jamais dans votre ADN et qui 
saura  irriguer  et  oxygéner  vos  jours  de  pluie  comme  de  soleil.  Vous  saurez  transférer  ces 
apprenƟssages que sont la persévérance, la discipline, l’esprit d’équipe, la confiance et l’esƟme de 
soi, ainsi que la dignité à préserver tant dans la victoire que la défaite. 

 

Ma  reconnaissance,  comme  la  vôtre  j’en  suis  certain,  se  tourne  aussi  vers  votre  équipe  d’entraineurs  dévoués  et 
passionnés qui savent exiger de vous le meilleur tout en meƩant les valeurs éducaƟves des Élans au premier plan. 
 

Un remerciement tout aussi senƟ auprès de  l’équipe des sports qui sait meƩre de  l’avant  les nombreuses condiƟons et 
obligaƟons permeƩant de vous offrir cet environnement de grande qualité. Environnement excepƟonnel reconnu tant à 
l’échelle régionale, provinciale et canadienne. Merci à Éric et à toute son équipe!  
 

Bravo à toute la famille des Élans! 
 
 

Mario Roy 
Directeur des affaires étudiantes et communautaires 



 

 

Les Élans du Cégep Garneau : succès et excellence sur la scène sporƟve 

 

Nous soulignons ce soir l’ensemble des performances sporƟves et académiques de nos étudiants‐
athlètes des Élans, qui sont de véritables ambassadeurs pour notre cégep. 

Votre passion, votre déterminaƟon et votre discipline vous permeƩent de vous dépasser et de 
faire rayonner le logo des Élans. 

Vous nous faites vivre des émoƟons fortes et votre désir d’exceller et de performer est un gage de 
succès pour le reste de votre vie. L’esprit de famille et le senƟment d’appartenance aux Élans sont 
représentaƟfs de la receƩe du succès. 

La  tradiƟon d’excellence est possible grâce à  la contribuƟon de nos entraîneurs et personnel d’encadrement qui vous 
poussent et vous enseignent à donner le meilleur de vous‐mêmes. 

Je profite de l’occasion pour remercier toute l’équipe du Service des sports et du Centre sporƟf, qui met tous les efforts 
afin de faciliter et rendre agréable votre passage au sein du programme des Élans et du Cégep Garneau. 

Merci à tous, félicitaƟons, et sachez que vous êtes notre fierté. 

 

 
Éric Lavigne, directeur adjoint 

Service des sports 
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Roger Faguy Vanessa 
Dufour‐Laplante 

Kathy Damboise 

Sylvain Arbour, Stéphane Lamontagne, Audrey Bérubé, Line Lacroix, Éric Lavigne 

PERSONNEL DU SERVICE DES SPORTS 

PERSONNEL DU CENTRE SPORTIF 

Philippe Boucher Claude Harvey  Britanie 
Barrest‐DureƩe 

Gabriel 
Lavoie‐Boulianne 



 

 

3 

BASKETBALL division 2 féminin 

BADMINTON 

BASKETBALL division 2 masculin 

BASKETBALL division 3 féminin 

CHEERLEADING CROSS-COUNTRY 

TENNIS 

Dave Evers  Claudie Cyr  Philip Reny 

Claude MarƟneau  Catherine Bédard  Marion Michaud‐Jobin  Mélanie Roy Éric Monkam    Denis OƟm Opong  Joël Fouego 
Charles‐Antoine 

Lafontaine 

Meggy Quigley  Audrey‐Ann Néron 

BASKETBALL division 3 masculin 

Jérôme Felteau  Christopher Côté 

    Vincent Fillion  Charles Pépin 
Laurence‐Isabelle 

Bédard 
Marie‐Frédérique 

Beaulieu 

RUGBY FÉMININ 

Geneviève David   

NATATION 

Félix Lévesque‐Péro  JusƟn Fafard  Lorraine Veilleux  Louis‐Philippe Noël 

RUGBY MASCULIN 

Aurélien Bidault  Maxime Coulaud Jean‐SébasƟen Lavoie  Camille Sabourin  Charles Langlois 

François 
Vachon‐Marceau 

ENTRAÎNEURS 
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FOOTBALL division 1 

SOCCER division 1 féminin 

SOCCER division 2 féminin 

Claude Juneau  Alexandre MarƟneau  Félix Lechasseur  Francis Boivin  Gabriel Marcoux  Karl Monjoie  Ludovic PeƟt   

Philippe Boulanger  Pierre‐Luc Vallée  Vincent Cauchon  Yannick Morin‐Plante   

Marc‐Antoine 
Laflamme 

Mario Ménard 
Gérant d’équipement 

Vincent Cournoyer  Kathy Gosselin  Mario Gerges 

SOCCER division 1 masculin 

Charles Harvey  Alexandre Hamel  Dominique Morin 

Ruben Moreno  Ève Boucher 

SOCCER division 2 masculin 

Shadrack M’munga  Emmanuel Kouassi 

VOLLEYBALL division 1 féminin 

Julien PaqueƩe  Ian Poulin‐Beaulieu 

VOLLEYBALL division 2 masculin 

ChrisƟan Savoie  Dinni Houde  Marc Plamondon 



 

 

Rangée du haut : Maxime PelleƟer, Philip Roy, William Cyr, Julien Claveau, William Auclair, Léonard Morales‐Troƫer, Louis‐Félix Sasseville, ChrisƟan Alex 
Deschênes, Jean‐SébasƟen Lecomte, Maxime DosƟe 

Rangée du milieu : Claudy Cyr (entraîneure adjointe), Pascal Ferland Lanteigne, Brayen Barrest‐DureƩe, Loïc Charbonneau, Hugo Alain, Julian MarƟn‐Bouchard, 
JusƟn Lefrançois, Philip Reny (entraîneur adjoint), Dave Evers (entraîneur) 

Rangée du bas : Tina PelleƟer, Raphaëlla Rosebush‐Mercier, Joëlle Nadeau, Emy Saint‐Onge, Claudia Dunn, Ann Gaudreau‐Roy, Britanie Barrest‐DureƩe 

Absents : William Simard (entraîneur adjoint), JulieƩe Lemay, Sabrina Labrie 
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BADMINTON 

Raphaëlla 
Rosebush‐Mercier 

JusƟn Lefrançois  William Auclair  JulieƩe Lemay 

CLASSEMENT 

 3e position en saison régulière 
 Participation au championnat 

Nord-Est 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  PP  PC 

1  Sainte‐Foy  15  1237  397 

2  Lévis‐Lauzon  15  986  734 

3  Garneau  15  866  844 

4  Rivière‐du‐Loup  15  866  869 

5  Rimouski  15  763  954 

6  Theƞord  15  332  1252 
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Rangée du haut : Catherine Bédard (entraîneure adjointe), Mélanie Roy (entraîneure adjointe), JusƟne Beaumier, Éléonore Thibeault, Jade Faucher, Laurence 
Malo, Gabrielle Dallaire, Samantha Bussières, Marion Michaud Thériault (entraîneure adjointe), Claude MarƟneau (entraîneur) 

Rangée du bas : Marie‐Lou Poirier, LaeƟƟa Rivest, Elizabeth Denis, Julie‐Pier Jean, Laurie‐Ann Thelland, Anaïs Bergeron, Noémie Leblanc, Giulia Lazzaroni 

BASKETBALL - D2 F 

Julie‐Pier Jean  LaeƟƟa Rivest  Jade Faucher  Marie‐Lou Poirier 

CLASSEMENT 

 2e position en saison régulière 
 3e position au championnat 

Nord-Est 
 Participation au championnat 

provincial 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  PP  PC  PTS 

1  Ch.‐St‐Lawrence  14  14  0  994  695  28 

2  Garneau  14  12  2  984  687  24 

3  Sainte‐Foy  14  10  4  910  695  20 

4  Jonquière  14  5  9  738  908  10 

5  Limoilou  14  4  10  725  885  8 

6  ChicouƟmi  14  3  11  655  876  6 

7  Rimouski  14  1  13  704  964  2 



 

 

Rangée du haut : Charles‐Antoine Lafontaine (entraîneur adjoint), Denis OƟm Opong (entraîneur adjoint), Alexander Beaulieu‐Shearer, Victor ColleƩe , Prudence 
Sebukozo, Vincent Duclos, Benjamin Saulnier Marceau, Antoine St‐Onge, Alex King‐Lacroix, Éthan Bédard, Steven Kabongo , Joël Fouego (entraîneur adjoint), Éric 
Monkam (entraîneur) 

Rangée du bas : ChrisƟan Harpin, Philippe Drouin, Tocky Razafimanantena, Zachary Gharbi, Simon AncƟl, Jean François Grenier‐Létourneau , Han'S Nkogho 
Mengue 

Absent : Arnaud Gingras Laliberté, Rémi Bonamigo 
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BASKETBALL - D2 M 

Steven Kabongo  Philippe Drouin  Éthan Bédard  Alexander 
Beaulieu‐Shearer 

CLASSEMENT 

 4e position en saison régulière 
 Participation au championnat 

Nord-Est 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  PP  PC  PTS 

1  Theƞord  16  16  0  1373  857  32 

2  Sainte‐Foy  16  13  3  1537  938  26 

3  Jonquière  16  13  3  1388  942  26 

4  Garneau  16  9  7  1120  1129  18 

5  Ch.‐St‐Lawrence  16  8  8  1259  1199  16 

6  Limoilou  16  5  11  1020  1174  10 

7  ChicouƟmi  16  5  11  958  1352  10 

8  Rimouski  16  2  14  858  1318  4 

9  Lévis‐Lauzon  16  1  15  815  1419  2 
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Rangée du haut : Meggy Quigley (entraîneure), Claudia Lagacé, Victoria Moisan, Catherine Dorion, Samy Prince Turbis, Maria Anastassiou, Anne‐Gabrielle 
Brideau, Audrey‐Anne Néron (entraîneure adjointe) 

Rangée du bas : Audrey ClouƟer, Marie‐Michelle Moulin, Nadine Manzerolle, Daphnée Soucy, Kassandra Bousquet, Coraly Marchand, Frédérique Veilleux 

Absente: Ariane Lemoine 

BASKETBALL - D3 F 

Maria Anastassiou  Anne‐Gabrielle 
Brideau 

Marie‐Michelle 
Moulin 

Audrey ClouƟer 

CLASSEMENT 

 3e position en saison régulière 
 Demi-finalistes au 
 championnat régional 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  PP  PC  PTS tot 

1  Sainte‐Foy  12  11  1  698  438  22 

2  Rivière‐du‐Loup  12  8  4  711  504  16 

3  Garneau  12  8  4  639  526  16 

4  Trois‐Rivières  12  5  7  596  599  10 

5  Lévis‐Lauzon  12  4  8  676  631  8 

6  Limoilou  12  0  12  214  836  0 



 

 

Rangée du haut : Jérôme Felteau (entraîneur), Eyoly Kanga, Olivier Bisson‐Tremblay, Félix Riel, Julien Biblemont‐Potvin, Christophe Merleau, Zackary  Thibeault, 
Alexandre Gagnon, Christopher Côté (entraîneur adjoint) 

Rangée du bas : Anthony Lajeunesse, ValenƟn Laugrand, Yves Mutuyimana, Brandon‐Lee Trevors, Paul Hebert Junior Codio 

Absents : Shukurani Olivier Vita, Allan‐Philip Quist  
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BASKETBALL - D3 M 

Eyoly Kanga  ValenƟn Laugrand  Paul Hébert Codio Junior  ValenƟn Laugrand 

CLASSEMENT 

 3e position en saison régulière 
 Demi-finalistes au 
 championnat régional 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  PP  PC  PTS 

1  Sainte‐Foy  12  12  0  997  524  24 

2  Notre Dame  12  9  3  891  743  18 

3  Garneau  12  8  4  828  712  16 

4  Matane  12  8  4  751  709  16 

5  Beauce‐Appalaches  12  6  6  703  691  12 

6  Trois‐Rivières  12  5  7  786  865  10 

7  Limoilou  12  4  8  685  837  8 

8  Baie‐Comeau  12  2  10  678  866  4 

9  Rivière‐du‐Loup  12  0  12  623  995  0 
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Rangée du haut : Marie‐Frédérique Beaulieu (entraîneure adjointe) , Josiane Maheux, Andréanne Ouellet, Jessica Michaud, KrysƟna D’Amours, Audréanne 
Côté, Florence Desjardins, Laurence‐Isabelle Bédard (entraîneure) 

Rangée du milieu : Alicia ScoƩo d’Anielo, Jasmine PeƟtclerc, Mégane Larochelle, Camille Clément, Maude Bienvenu, Marie‐Pier Côté 

Rangée du bas : Marguerite Paré, Maude Demers, Véronique Parisé, Camille Morel, JusƟne Paquet 

CHEERLEADING 

Véronique Parisé  Camille Morel  Jessica Michaud  Camille Morel 

CLASSEMENT 

 3e position en saison régulière 
 3e position au championnat 

Nord-Est 
 Médaillées d’argent au 
 championnat provincial  

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  C1  C2  Moyenne 

1  Sherbrooke  78,800  76,500  77,650 

2  Lévis‐Lauzon  78,100  76,750  77,425 

3  Garneau  76,150  77,500  76,825 

4  Limoilou  70,500  70,700  70,600 



 

 

Rangée du haut : Charles Pépin (entraîneur adjoint), Emy Lagacé, Noémy Lacasse, Camille Girard‐Pépin, Marianne Loiseau‐Dubé, Emma Olson, Alice Dion‐
Landreville, Francis ForƟn, Olivier Desmeules, Jonathan Lajoie, Émile Morin, Adrien Lavoie‐Racine, Anthony Gendreau, Léo Pélisse, Édouard Bourassa, Vincent 
Filion (entraîneur) 

Rangée du bas : Audrey Brunelle, Emmanuelle Sévigny, Ariane LalanceƩe, Mélyna Levasseur, Isabelle Guité‐Verret, Jennifer Grégoire, Alexis Denault‐Lemaire, 
David Girardin, Philippe Huard, Dider Kenol‐Tomway, Antoine Couture, Antoine Lemire 
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CROSS-COUNTRY 

Ariane LalanceƩe  Noémy Lacasse  Antoine Couture  Emmanuelle Sévigny 

CLASSEMENT 

 1re position (F) / 2e position (M) en 
saison régulière 

 Championnes Nord-Est (F) / 2e 
position (M) 

 4e position (F) / 3e position (M) au 
championnat provincial 

 10e position (F) / 13e position (M) 
au championnat canadien 

 Championnes du Pentathlon des 
neiges (F)  

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe FÉMININE  C1  C2  Total 
1  Garneau  28  40  68 
2  Sherbrooke  69  33  102 
3  Trois‐Rivières  73  55  128 

4  Jonquière  116  95  211 
Sur 20 équipes             

Pos  Équipe MASCULINE  C1  C2  Total 
1  Sherbrooke  22  23  45 
2  Garneau  31  32  63 

3  Victoriaville  121  74  195 
4  Notre‐Dame‐de‐Foy  84  112  196 

Sur 22 équipes             
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Rangée du haut : Jean‐Simon L’Italien, Louis‐Philippe PicoƩe‐Mercier, Samuel Parent, Zachary Moore, Nicolas ChevreƩe, Ayman Cissé, Tommy Lavertu, Dorian Daniel 
Royal, Cédric Lamontagne 
Rangée 2 : Simon Laurin, Charles Dufour,  Samuel St‐Jean, Félix‐Antoine Paris, François Joyet, Charles‐Alexandre Tessier, Arnaud Vien‐Moranville, Antoine Gaudreault, 
Maxime Lalo,  Gabriel Faucher, Jeremy Pouliot, Nikolas‐Frédérick Therrien, Simon Caron‐Richard, Thomas Dussault 
Rangée 3: ÉƟenne Tanguay, Simon Tanguay, Julien Lacroix, Maxime Stuart, Philippe Boucher, Michaël Bernier, Tommy Gagné, Louis‐Joseph Poulin, Simon Lessard, Thomas 
Khuong, Maxime Vachon, Philippe Dionne, Léandre Lavoie‐Hudon 
Rangée 4 : Victor M’Baye, Hubert Paul, Gabriel Belley‐Boily, Mathieu Proteau, Alexandre Grondin, Thomas Santerre, Marc Bouchard, Louis Tardif, Vincent Coulombe, 
ÉƟenne Vandal, Vincent Savard, Raphaël Doucet, Illya Sulin, Samuel Guimont 
Rangée 5: Mathieu Hudon, Philippe Bellerose, Félix Lechasseur (ent.), Alexandre MarƟneau (ent.), Vincent Cauchon (ent.), Philippe Boulanger (ent.), Jacob Doucet‐Bruyère, 
Ludovic PeƟt (ent.), Marc‐Antoine Laflamme (ent.), Pierre‐Luc Vallée (ent.), Thomas Landry, Ian Leroux, Geoffrey CanƟn‐Arku 
Rangée 6: Vincent Marquis (PCN), Félix Tremblay (PCN), Noémie Bérubé (PCN), Mario Ménard (gérant), Mathieu BlancheƩe (ent.), Karl Monjoie (ent.), Yannick Morin‐
Plante (ent.), Claude Juneau (entraîneur‐chef), Gabriel Marcoux (ent.), Francis Boivin (ent.), Frédéric Pongo (ent), Véronique Ahier (PCN), Joseph Maltais (PCN) 
Rangée du bas : Émile Malenfant, Karl Moughabghab, Danaël Lefevbre, Christophe Tremblay‐Harnois, Didier Lacombe, Alexandre Béliveau, Tristan Blais, Joé Hudon, 
Raphaël Godbout, Hugo Laurent, Alexandre Knox, Thierry Doucet, Raphaël Ouellet 

FOOTBALL 

Thomas Landry  Mathieu Hudon  Philippe Bellerose  Charles‐Alexandre Tessier 

CLASSEMENT 

 9e position en saison régulière 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  PP  PC  MOY  PTS 

1  André‐Grasset  9  8  1  393  227  0.889  16 

2  Ch.‐Lennoxville  9  8  1  289  123  0.889  16 

3  Lévis‐Lauzon  9  7  2  413  268  0.778  14 

4  Vanier  9  7  2  280  183  0.778  14 

5  Notre‐Dame‐de‐Foy  9  5  4  286  233  0.556  10 

6  Vieux Montréal  9  4  5  191  245  0.444  8 

7  Limoilou  9  3  6  156  267  0.333  6 

8  Saint‐Jean  9  1  8  198  329  0.111  2 

9  Garneau  9  1  8  183  315  0.111  2 

10  Montmorency  9  1  8  157  356  0.111  2 



 

 

Rangée du haut : Louis‐Olivier St‐Pierre, Guillaume Rodrigue, QuenƟn Lehmann, Matheus Barros SanƟago, Nicolas Desjardins, Nicolas Prévost, Alexis Lemay, 
Philippe Déry‐Bergeron 

Rang 4 : Félix Lévesque‐Péro (entraîneur), Louise Chetaille, Noémie Harvey, Maude Guérard, Gabrielle Dufour, Rosalie Côté, JusƟn Fafard (entraîneur adjoint) 

Rang 3 : Émilie Bélanger, Rosalie Charbonneau, Mégan Harvey, Gabrielle Gosselin, Anaïs Saucier‐Lafond, Sandrine Bédard, Sarah‐Maude Michel, 
Marie Gregoire, Emmanuelle Sévigny, Laurence Levasseur, Catherine Gravel 

Rang 2 : Jayne Lavoie, Ann‐Sophie Green, Mélodie Dugas, Léa Jondeau, Florence Dufour, Maryon Isabel, Sarah‐Eve BrouilleƩe, Carolane Roch, India Lambert, 
Caroline Dauphinais 

Rangée du bas : Aurélie Roberge, Laurence Auclair, Gabrielle Savard‐Goulet, Kim Bérubé, Raphaëlle P. Marceau, JusƟne Bourbonnais, Ann‐Sophie Collin, Mégan 
Mayrand, Camille Simard, Ariane LalanceƩe, Kassandra Dionne  
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NATATION 

Mélodie Dugas  India Lambert  Raphaëlle P. Marceau  Kim Bérubé 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Champions Nord-Est (féminin 

et mixte) 
 Participation au Championnat 

provincial 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  C1  C2  C3  Total 

1  Garneau  133,0  135,0  215,0  483,0 

2  Rimouski  86,5  107,0  164,0  357,5 

3  Sherbrooke  103,0  111,0  125,0  339,0 

Sur 10 équipes                
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Rangée du haut : Geneviève David (entraîneure), Amélia Maheux, Alexandra Bérubé, Raphaëlle Boisvert, Karina‐Maude St‐Cyr, Léa Poulin, Élyse Arsenault, 
Émilie Desjardins, François Vachon‐Marceau (entraîneur adjoint) 

Rangée du bas : Iris Gauthier, Rosaly Marchand, Karine Dumas, Marianne Moreau, Audrey‐Anne Mercier, Léa Ouellet, Laurie O'Neil, Marilou LizoƩe 

RUGBY F 7 

Léa Ouellet  Rosaly Marchand  Audrey‐Anne Mercier  Léa Poulin 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Championnes régionales 

AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  PP  PC  PTS 
PTS 
Eth 

Bonis 
PTS 
tot 

1  Garneau  9  8  1  0  195  49  24  9  8  41 

2  Lévis‐Lauzon  9  8  1  0  175  40  24  9  7  40 

3  Ch.‐St‐Lawrence  9  4  4  1  152  102  13  9  7  29 

4  Sainte‐Foy  9  3  5  1  95  175  10  9  3  22 

5  Notre Dame  9  3  6  0  113  155  9  9  4  22 

6  Theƞord  9  0  9  0  20  229  0  9  0  9 

MÉRITE 



 

 

Rangée du haut : Geneviève David (entraîneure),  Joëllie Morin, Gabrielle Plourde, Noémie Tremblay, Anne‐Marie RocheƩe, Karine Ferland, Roxanne Carrier, 
Florence Bernier, Ambroisine Peries, Charlie Proulx, Aryanne Verreault, JulieƩe Bertrand‐Ouellet, Anne‐Sophie Carreau, Camille Savard, Maryse Vincent, François 
Vachon‐Marceau (entraineur adjoint) 

Rangée du bas : Gabrielle Descarreaux, Rose Bouffard‐Proulx, Maria‐Elena Espi‐Fournier, Ève Gilbert, Andrée‐Ann Bouffard, Laurence Chabot, Alexandra Leblanc, 
Roxanne Labbé, Rosalie Charbonneau, Maggie Lê‐Brassard 
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RUGBY F 15 

Gabrielle Plourde  Maria‐Elena 
Espi‐Fournier 

Andrée‐Ann Bouffard  Roxanne Labbé 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Championnes régionales 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  PP  PC  PTS 
PTS 
Eth 

Bonis 
PTS 
tot 

1  Garneau  6  6  0  0  164  29  18  6  6  30 

2  Victoriaville  6  3  2  1  116  87  10  6  4  20 

3  Sainte‐Foy  6  3  3  0  99  87  9  6  4  19 

4 
Beauce‐
Appalaches 

6  2  3  1  86  105  7  6  2  15 

5  Limoilou  6  0  6  0  10  167  0  6  0  6 
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Rangée du haut : Maxime Coulaud (entraîneur adjoint), Rafael Forteza, Maxime Paradis‐Bouliane, Emilien Bugay, Jean‐Gabriel Turgeon, Félix Sylvain, Jean‐
Phillipe Douville‐Troƫer, Félix Beauséjour, Jean‐Bernard Bourgeois, Marc‐Alexandre Dumont, Aurélien Bidault (entraîneur) 

Rangée du bas : Médéric Audet‐Chalifour, Cédric Lohman, Gabriel Lessard , Gabriel Brassard , Frédéric MarƟneau, William D'Amours, Tristan Hautcoeur, 
BasƟen Laganière 

Absents : Guillaume Fournier, Tommy Roseberry, William Noël 

RUGBY M 

Émilien Buguay  Médéric Audet‐Chalifour  Cédric Lohman  Rafael Forteza 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Champions régionaux 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  PP  PC  PTS 
PTS 
Eth 

Bonis 
PTS 
tot 

1  Garneau  9  8  1  0  190  74  24  9  7  40 

2  Sainte‐Foy  9  8  1  0  183  31  24  9  6  39 

3  Limoilou  9  6  3  0  139  81  18  9  6  33 

4  Ch.‐St‐Lawrence  9  4  5  0  115  121  12  8  6  26 

5  Baie‐Comeau  9  1  8  0  31  168  3  9  1  13 

6  Victoriaville  9  0  9  0  46  229  0  9  1  10 



 

 

Rangée du haut : Amélie Desgagnés (étudiante‐soigneuse), Mario Gerges (entraîneur adjoint), Maribel Giroux Arita, Chloé Decelles, Winnie‐Melvine Chebou, Ève 
Malo, Sandrine Gilbert, Anne‐Marie Laroche, Catherine BissonneƩe, Ariane Doré, Maxyme Nobert, Laurie Viel, Ariane Routhier, Marie‐Laurence Marquis, Kathy 
Gosselin (entraîneure adjointe), Vincent Cournoyer (entraîneur) 

Rangée du bas : Judy Gagnon, Sophie Huard, MaƟs Giroux‐Lapointe, Ariane Langlois, Daphnée Blouin, Zoé Lavigueur, Alexandra Isabel, Audrey Genois, 
Frédérique MéƟvier, Marie‐ChrisƟne Letellier 
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SOCCER - D1 F 

Ariane Routhier  Marie‐ChrisƟne 
Letellier 

Daphnée Blouin  Laurie Viel 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Championnes provinciales 
 Championnes canadiennes  

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  PP  PC  PTS 

1  Garneau  10  7  0  3  24  5  24 

2  Ch.‐St‐Lambert  10  6  1  3  25  7  21 

3  Sainte‐Foy  10  4  1  5  11  8  17 

4  Ahuntsic  10  4  4  2  14  12  14 

5  Lionel‐Groulx  10  3  5  2  10  18  11 

6  John AbboƩ  10  1  6  3  8  17  6 

7  Dawson  10  0  8  2  8  33  2 
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Rangée du haut : Charles Harvey (entraîneur), Alexandre Hamel (entraîneur adjoint), Christophe Lamontagne, Franck Gérard Sany Kong Ovambe, Camilo Andrés 
TurcoƩe, William Gagné, Tinadio Timothé Makanzu, Loïs Akpetoi, Thomas Forgues, Guilbert Cyr‐Lépine, Jérémy Ouellet, Thierry Côté, Francis Assouyat, Vincent‐
Jean Dubé (entraîneur des gardiens), Dominic Morin (entraîneur adjoint). 

Rangée du bas : Astrid‐Loïc Eyenga, Aymane Amarir, Daniel Bariwabo, Dave Châteauneuf, Antoine Pouliot, Alexandre Cameron, Edwin OrƟz‐Bergeron, Alexandre 
Caron, Alexandre Pérusse 

SOCCER - D1 M 

Tinadio Timothé 
Makanzu 

Christophe Lamontagne  Thierry Côté  Thomas Forgues 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Médaillés d’argent au 
 championnat provincial 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  PP  PC  PTS 

1  Garneau  10  7  1  2  24  6  23 

2  Ahuntsic  10  7  2  1  23  12  22 

3  Sainte‐Foy  10  5  2  3  20  9  18 

4  Dawson  10  5  4  1  17  23  16 

5  John AbboƩ  10  4  4  2  12  12  14 

6  Lionel‐Groulx  10  3  3  4  12  11  13 

7  Vanier  10  3  6  1  12  17  10 

8  Ch.‐St‐Lambert  10  1  5  4  8  16  7 

9  Montmorency  10  0  8  2  4  26  2 



 

 

Rangée du haut : Eve Boucher (entraîneure adjointe), Ellie Lapointe, Mélina Couët, Rosalie Gingras, Sophie‐Rose Lapointe, Audrey Brunelle, Catherine Lévesque, 
Maude Lemay, Carolann Levesque, Roxane Duchemin, CharloƩe Gagnon, Rosemarie Picard, Élodie Ouellet‐Belleau, Camille Bouffard, Rubén Moreno (entraîneur) 

Rangée du bas : Catherine Gilbert, Axelle Le Roy, Noémie Bélanger, Laurence Lemoine, Élisabeth Asselin, Rosalie Drainville, Estelle Labbé, Rosemary Nicholls, 
Marion Sylvain 
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SOCCER - D2 F 

Sophie‐Rose Lapointe  Laurence Lemoine  Roxane Duchemin  Élodie Ouellet‐Belleau 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Championnes Nord-Est 
 Championnes provinciales 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  BP  BC  PTS 

1  Garneau  8  7  0  1  35  10  22 

2  Rivière‐du‐Loup  8  6  1  1  22  9  19 

3  Sainte‐Foy  8  5  2  1  18  11  16 

4  Jonquière  8  4  3  1  25  12  13 

5  Limoilou  8  4  3  1  26  14  13 

6  Rimouski  8  3  5  0  17  15  9 

7  Alma  8  3  5  0  21  24  9 

8  Theƞord  8  1  6  1  13  17  4 

9  ChicouƟmi  8  0  8  0  0  65  0 
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Rangée du haut : Shadrack M’munga (entraîneur), Louis Castonguay, Derek Assselin, Andon Shterev, Rafael Pagé‐Laroche, Alexandre Soucy, Ismaël Smida, Julien 
Lagacé‐Legendre, Francois‐Xavier Ross, Bi‐Isaac Tsé, Emmanuel Kouassi (entraîneur adjoint) 

Rangée du bas : Francisco Daniel Pallares, Simon Cliche, Papa Saër Touré, Alex Rodriguez‐Campbell, Andrew Ear, Samuel Nolet‐Gagné, Gilles‐Junior Soucy, JusƟn 
Barile 

SOCCER - D2 M 

Alexandre Soucy  Julien Lagacé‐Legendre  Simon Cliche  Louis Castonguay 

CLASSEMENT 

 3e position en saison régulière 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  N  BP  BC  PTS 

1  Limoilou  8  7  1  0  27  6  21 

2  Sainte‐Foy  8  5  2  1  17  9  16 

3  Garneau  8  4  2  2  16  7  14 

4  Jonquière  8  4  2  2  19  10  14 

5  ChicouƟmi  8  4  3  1  14  9  13 

6  Rimouski  8  3  4  1  13  21  10 

7  Rivière‐du‐Loup  8  3  4  1  13  21  10 

8  Alma  8  2  6  0  5  20  6 

9  Theƞord  8  0  8  0  3  24  0 



 

 

Rangée du haut : Charles Langlois (entraîneur adjoint), Marcelo Delgado Huasasquiche, Elliot Bisson, Marc‐André Langlois, Jérémy Duchesne, Andres Escandon 

Rangée du bas : Jean‐SébasƟen Lavoie (entraineur), Catherine Simard, Steffie Lavoie‐Lord, Andréa Turbide, Tommy Simoneau, Philippe‐Alexandre Trudel, 
Camille Sabourin (entraîneure adjointe) 

Absents : Nicolas Gauthier, Ana Villalvazo Farrera, Cinthya Monserrat Pena Contreras 
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TENNIS 

Elliot Bisson  Andréa Turbide  Jérémy Duchesne  Tommy Simoneau 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 Champions provinciaux 

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D 

1  Garneau  6  5  1 

2  Lévis‐Lauzon  6  3  3 

3  Limoilou  6  2  4 

4  Ste‐Foy  6  2  4 
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Rangée du Haut : Ian Poulin‐Beaulieu (entraîneur adjoint), Mariane Boulanger, Jenny Barbeau, Koralie Courcy, Élodie Labbé, Roxanne St‐Amant, Jade Marquis, 
JusƟne Raymond, Julien PaqueƩe (entraîneur) 

Rangée du bas : Marie‐Noëlle Tremblay, Béatrice Morin, Amélie Beaulieu, JulieƩe Tremblay, Laurence Flamand, Rachel St‐Amand 

VOLLEYBALL - D1 F 

Mariane Boulanger  JusƟne Raymond  Béatrice Morin  JulieƩe Tremblay 

CLASSEMENT 

 5e position en saison régulière 
 Médaillées d’argent au 
 championnat provincial 
 5e position au championnat 

canadien  

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos  Équipe  MJ  V  D  SG  SP  PP  PC  MOY  PTS 

1  Édouard‐MontpeƟt  18  11  7  42  28  1537  1432  0.611  22 

2  Bois‐de‐Boulogne  18  10  8  36  31  1508  1428  0.556  20 

3  André‐Laurendeau  18  10  8  33  36  1481  1563  0.556  20 

4  Sherbrooke  18  10  8  38  34  1565  1528  0.556  20 

5  Garneau  18  8  10  37  41  1653  1652  0.444  16 

6  Lionel‐Groulx  18  8  10  34  36  1426  1539  0.444  16 

7  Outaouais  18  6  12  32  46  1625  1653  0.333  12 



 

 

Rangée du Haut : Marc Plamondon (entraîneur adjoint), ChrisƟan Savoie (entraîneur), Marie‐Léo Pedneault‐Moreau, Lydia Hamelin, Marie‐Ève Tremblay‐
Laprise, Eve‐Catherine Lévesque, CharloƩe Duval, Audrey Éthier‐Lacoste, Dinni Houde (entraîneur adjoint) 

Rangée du bas : Alexe Colgan, Cassandra Nadeau, Béatrice Giguère, Chloé Laflamme, Marie‐Pier Boulianne, Sarah Gagné, Elizabeth Pouliot 

Absente: Fanny Gauthier 
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VOLLEYBALL - D2 F 

Lydia Hamelin  Marie‐Léo 
Pedneault‐Moreau 

CharloƩe Duval  Marie‐Pier Boulianne 

CLASSEMENT 

 1re position en saison régulière 
 3e position au championnat 

Nord-Est 
 Championnes provinciales  

MÉRITE  AMÉLIORATION  ESPRIT SPORTIF  SPORT‐ÉTUDES 

Pos   Équipe  C3  C4  C5  Total 

1  Garneau  10  10  9  29 

2  Limoilou  8  9  10  27 

3  Lévis‐Lauzon  9  8  8  25 

4  Rimouski  7  4  7  18 

5  Matapédien  4  7  3  14 

6  Beauce‐Appalaches  6  2  4  12 

7  La PocaƟère  3  6  2  11 

7  Sainte‐Foy  2  3  6  11 

9  Rivière‐du‐Loup  1  1  1  3 
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CHRISTIAN SAVOIE 
ENTRAÎNEUR VOLLEYBALL D2 FÉMININ 

À la tête de l’équipe féminine de volleyball division 2 depuis 2010 et membre 
de  l’équipe d’entraîneurs depuis 2006, ChrisƟan a mené son équipe à un 7e 
Ɵtre provincial consécuƟf. 

Cet  exploit  remarquable  est  le  résultat  de  son  leadership,  son  travail 
d’équipe,  ses  qualités  d’enseignant  et  ses  valeurs  profondes  visant 
l’épanouissement de ses athlètes. 

Avec  la complicité de ses adjoints,  il réussit année après année à souƟrer  le 
maximum  de  ses  joueuses,  afin  de  toujours  performer  dans  les moments 
importants. 

Au‐delà des  victoires, ChrisƟan est un éducateur hors pair, qui privilégie  le 
développement de chacune des filles dans un concept d’équipe et il reconnaît 
l’importance  de  la  réussite  académique  au  cours  de  leur  passage  avec  les 
Élans. 

Merci ChrisƟan pour ta précieuse contribuƟon à  l’excellence du programme 
sporƟf  des  Élans  et  pour  ta  passion  et  ton  dévouement  auprès  de  nos 
étudiantes‐athlètes. 

L’équipe du Service des sports 

 PERSONNALITÉ SPORTIVE DE L’ANNÉE 
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ARIANE ROUTHIER, SOCCER D1  

Ariane a connu une saison excepƟonnelle. Co‐capitaine de notre équipe, 
elle  excelle  par  l'exemple  autant  sur  le  terrain  qu'à  l'extérieur  de  ce 
dernier.  Dotée  d'un  sens  de  l'anƟcipaƟon,  de  qualités  techniques  et 
physiques  au‐dessus  de  la moyenne,  Ariane  a  été  un  pilier  de  notre 
équipe et surtout de notre défense. Elle a connu une carrière collégiale 
spectaculaire  comme  en  témoignent  ses  trois  saisons  sans  aucune 
défaite,  ses  trois  Ɵtres de  championne provinciale et  surtout  ses  trois 
Ɵtres de championne naƟonale. 

Ariane a remporté plusieurs honneurs  individuels ceƩe année; MVP de 
la  conférence  RSEQ,  élue  sur  la  première  équipe  d'étoiles 
pancanadiennes,  MVP  et  équipe  d'étoiles  des  provinciaux  et 
finalement équipe d'étoiles et MVP des naƟonaux! 

Ariane vient de signer avec  le Rouge et Or de  l'Université Laval et elle 
est vouée à une très belle carrière universitaire! 

Ton entraîneur, 

Vincent 

NOMINATIONS 

Ariane Routhier 
Soccer D1 

Lydia Hamelin 
Volleyball D2 

Maria Anastassiou 
Basketball D3 

Sophie‐Rose Lapointe 
Soccer D2 

Mariane Boulanger 
Volleyball D1 

 ATHLÈTE FÉMININE DE L’ANNÉE 
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ELLIOT BISSON, TENNIS 

Tout au  long de  la  saison, Elliot a démontré un engagement et une 
fierté qui ont eu une influence majeure sur les résultats de l’équipe. Il 
a  conservé  une  fiche  parfaite  en  remportant  tous  ses  matchs  de 
saison régulière, permeƩant au passage à son équipe de terminer au 
premier rang de la division Nord‐Est. Ses performances lui ont permis 
d’être sélecƟonné au sein de l’équipe d’étoiles de la ligue.  
 

Grand  leader posiƟf autant sur  le  terrain que hors  terrain,  il  répond 
toujours  présent  pour  encourager  et  parƟciper,  peu  importe 
l'occasion. Avec son désir constant de s’améliorer,  il moƟve  l'équipe 
et est un exemple pour ses coéquipiers. Elliot s’est aussi démarqué au 
championnat  provincial  en  donnant  le  point  décisif  permeƩant  à 
l’équipe de l’emporter en demi‐finale et en finale. L’équipe a ainsi mis 
la main  sur  un  2e  Ɵtre  de  champions  provinciaux  consécuƟf.  Elliot 
s’est  d’ailleurs  vu  remeƩre  le  Ɵtre  de  joueur  par  excellence  du 
championnat provincial.  
 

FélicitaƟons! 
 

Ton entraîneur, 
Jean‐SébasƟen 

NOMINATIONS 

Elliot Bisson 
Tennis 

Steven Kabongo 
Basketball D2 

Tinadio Timothé 
Makanzu 
Soccer D1 

Thomas Landry 
Football 

 ATHLÈTE MASCULIN DE L’ANNÉE 
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ÉQUIPES GAGNANTES NOMINATIONS 

 Basketball D2 féminin 

 Cheerleading 

 Rugby féminin à 15 

 Volleyball D1 féminin 

RUGBY FÉMININ À 15 

VOLLEYBALL D1 FÉMININ 

 ÉQUIPE SPORT-ÉTUDES NICOLE VACHON 
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NOMINATIONS POUR ÉQUIPE ET PERFORMANCE DE L’ANNÉE 

Équipes  DescripƟfs 

Rugby féminin à 7 
 1res en saison régulière 

 Championnes régionales 

Rugby féminin à 15 
 1res en saison régulière 

 Championnes régionales 

Rugby masculin 
 1ers en saison régulière 

 Champions régionaux 

Soccer D2 féminin 

 Championnes de ligue 

 Championnes Nord‐Est 

 Championnes provinciales 

Soccer D1 féminin 

 1res en saison régulière 

 Championnes provinciales 

 Championnes canadiennes 

Volleyball D2 féminin 
 Championnes de ligue 

 Championnes provinciales 

Tennis 
 1ers en saison régulière 

 Champions provinciaux 
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ÉQUIPE DE L’ANNÉE 

PERFORMANCE DE L’ANNÉE 

SOCCER D1 FÉMININ 

RUGBY MASCULIN 
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TITRES CANADIENS 
Soccer D1 féminin (10)  2002, 2003, 2004, 2007, 2010, 2011, 2014, 2015, 2016, 2017 

Volleyball D1 féminin (9)  1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2006 

  Total : 26 Ɵtres naƟonaux 

Badminton (6)  Jo‐Anne Boucher / Chantale Rioux (1982, 1983) 
Jean Bussières / Jocelyn PelleƟer (1983) 
Lucie Marois / Louis Jobin (1984, 1985, 1986)  

Cross‐country (1)  Jessy Lacourse (2016) 

CHAMPIONNATS PROVINCIAUX 
Basketball D2 féminin (4)  2005, 2007, 2012, 2014 

Cheerleading (1)  2010 

Football D1 (2)  2008, 2011 

Football D2 (1)  2000 

Soccer D1 féminin (15)  2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017 

Soccer D1 masculin (6)  2001, 2002, 2008, 2009, 2012, 2014 

Soccer intérieur F (4)  2010, 2011, 2012, 2013 

Soccer intérieur M (2)  2009, 2012 

Soccer D2 masculin (4)  1992, 1995, 2007, 2008 

Soccer D2 féminin (8)  2000, 2002, 2005, 2007, 2012, 2013, 2016, 2017 

Volleyball D1 féminin (17)  1984, 1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 
2014, 2015, 2016 

Volleyball D2 féminin (15)  1993, 1994, 1996, 1997, 1998, 1999, 2008, 2010, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018 

Volleyball D2 masculin (1)  1993 

   Total : 90 Ɵtres provinciaux 

NataƟon (8)  1987, 1991, 2001, 2003, 2004, 2005, 2017, 2017 (F) 

Tennis (2)  2016, 2018 

UNE TRADITION DE CHAMPIONS 
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Léa Jondeau  Médaillée d’argent ‐ 50 m dos    

Jayne Lavoie     Médaillée d’or ‐ 100 m papillon (secƟon B) 
Médaillée d’or ‐ 100 m 4 nages (secƟon B) 

Laurence Levasseur  Médaillée de bronze ‐ 50 m papillon    

Camille Simard  Médaillée d’argent ‐ 50 m brasse    

M. Dugas, K. Dionne, C. 
Simard, L. Levasseur 

Médaillées d’or ‐ 4 X 50 m 4 nages    

N. Desjardins, N. Prévost, 
P. Déry‐Bergeron, G. 
Rodrigue 

Médaillés de bronze ‐ 4 X 50 m 4 nages    

L. Levasseur, C. Simard, R. 
Marceau, M. Dugas 

Médaillées d’or ‐ 4 X 50 m libre    

M. Barros SanƟago, N. 
Prévost, N. Desjardins, G. 
Rodrigue 

Médaillés de bronze ‐ 4 X 50 m libre    

M. Dugas, C. Roch, J. 
Bourbonnais, L. Levasseur 

   Médaillées de bronze ‐ 4 X 50 m 4 nages 

L. Levasseur, C. Roch, J. 
Bourbonnais, M. Dugas 

   Médaillées de bronze ‐ 4 X 50 m libre 

Soccer D2 F  Régional  Provincial 

Sophie‐Rose Lapointe  Membre de l’équipe d’étoiles    

Élisabeth Asselin     Joueuse par excellence du championnat provincial 

Soccer D2 M  Régional   

Simon Cliche  Membre de l’équipe d’étoiles   

PERFORMANCES INDIVIDUELLES 

Basketball D3 F  Régional    

Maria Anastassiou  Membre de l’équipe d’étoiles 
Joueuse par excellence 

  

Basketball D3 M  Régional    

Eyoly Kanga  Membre de l’équipe d’étoiles    

Basketball D2 F  Régional    

Julie‐Pier Jean  Membre de l’équipe d’étoiles    

Basketball D2 M  Régional   

Steven Kabongo  Membre de l’équipe d’étoiles   

Football  Provincial   Canadien 
Charles‐Alexandre Tessier  Mérite académique    

NataƟon  Régional   Provincial 
Nicolas Desjardins  Médaillé de bronze ‐ 50 m dos   

Kassandra Dionne  Médaillée d’or ‐ 200 m libre 
Médaillée d’or ‐ 100 m dos 

 

Florence Dufour  Médaillée de bronze ‐ 50 m dos    

Gabrielle Dufour  Médaillée d’or ‐ 50 m dos    

Mélodie Dugas  Médaillée d’or ‐ 50 m brasse 
Médaillée d’argent ‐ 50 m libre 
Médaillée de bronze ‐ 100 m 4 nages 

Médaillée de bronze ‐ 50 m dos 

  

Thomas Landry    Membre de Team Canada MU20, il a parƟcipé à 
l’InternaƟonal Bowl 2018 

Dorian‐Daniel Royal    Membre de Team Québec U18, il est champion canadien de 
la Canada Cup 2017  
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Soccer D1 F  Provincial  Canadien 
Judy Gagnon  Membre de l’équipe d’étoiles    

Ariane Langlois  Membre de l’équipe d’étoiles 
Membre de l’équipe d’étoiles du championnat 
provincial 

Membre de l’équipe d’étoiles du championnat canadien 
Étudiante‐athlète par excellence pancanadiens 

Anne‐Marie Laroche  Membre de l’équipe d’étoiles du championnat 
provincial 

Membre de l’équipe d’étoiles du championnat canadien 

Ève Malo  Membre de l’équipe d’étoiles du championnat 
provincial 

  

Ariane Routhier  Membre de l’équipe d’étoiles 
Joueuse par excellence RSEQ 
Membre de l’équipe d’étoiles du champ. provincial 
Joueuse par excellence du championnat provincial 

Membre de l’équipe d’étoiles de l’ACSC 
Membre de l’équipe d’étoiles du championnat canadien 
Joueuse par excellence du championnat canadien 
Étudiante‐athlète par excellence pancanadiens 

Laurie Viel  Mérite académique    

Vincent Cournoyer  Entraîneur par excellence    

Soccer D1 M  Provincial  Canadien 
Lois Akpetoi  Membre de l’équipe d’étoiles du champ. provincial    

Thierry Côté  Membre de l’équipe d’étoiles  Étudiant‐athlète par excellence pancanadiens 

Guilbert Cyr‐Lépine  Membre de l’équipe d’étoiles  Étudiant‐athlète par excellence pancanadiens 

Astrid‐Loïc Eyanga  Membre de l’équipe d’étoiles du champ. provincial    

Thomas Forgues  Mérite académique    

Tinadio Timothé Makanzu  Membre de l’équipe d’étoiles 
Membre de l’équipe d’étoiles du champ. provincial 

Membre de l’équipe d’étoiles de l’ACSC 

Antoine Pouliot  Gardien par excellence  Étudiant‐athlète par excellence pancanadiens 

Charles Harvey  Entraîneur par excellence   

Tennis  Provincial   

Elliot Bisson  Joueur par excellence du championnat provincial   

Volleyball D2 F   Régional  Provincial 
Charlotte Duval     Joueuse par excellence du championnat provincial 

Lydia Hamelin  Membre de l’équipe d’étoiles    

Volleyball D1 F   Provincial  Canadien 
Mariane Boulanger  Membre de la première équipe d’étoiles  Étudiante‐athlète par excellence pancanadiens 

Membre de la deuxième équipe d’étoiles du championnat 

canadien 

Laurence Flamand  Recrue de l’année    

Juliette Tremblay  Mérite académique    

Marie‐Noël Tremblay  Membre de la deuxième équipe d’étoiles  Étudiante‐athlète par excellence pancanadiens 

PERFORMANCES INDIVIDUELLES (SUITE) 



 

 



 

 


