
 

 



 

 



 

 

MOT DE LA DIRECTRICE 

GÉNÉRALE 

Fierté. Passion. Succès. 

 

Les Élans du Cégep Garneau, ce sont près de 500 étudiantes et étudiants-athlètes passionnés 

qui perpétuent la tradition d’excellence sportive de notre institution depuis plus de 50 ans.  

L’année 2023-2024, ne fait pas exception. Nos 20 équipes ont fièrement représenté notre 

Cégep en se distinguant sur la scène canadienne, provinciale et régionale.  

Pour atteindre un tel niveau d’excellence, nos étudiantes et étudiants-athlètes n’ont pas 

ménagé les efforts et concilié avec brio les exigences sportives et leur engagement dans la 

poursuite de leurs études. Quel bel exemple de dépassement de soi. 

Au-delà des belles victoires et des championnats remportés, je suis particulièrement fière du 

taux de réussite scolaire chez nos étudiantes et étudiants-athlètes qui s’élève à 92 %. Cela 

démontre que le succès sur le terrain et la réussite dans les salles de cours sont tout à fait 

possibles. Il va sans dire que ce tour de force serait impensable sans le précieux encadrement 

de nos Élans par l’équipe dévouée d’entraîneures et entraîneurs qui a à cœur le bien-être et la 

réussite de nos jeunes.  

Je tiens à souligner et remercier l’ensemble du personnel du Cégep pour leur générosité et 

leur savoir-faire. Vous faites une différence dans la vie de nos étudiantes et étudiants-athlètes 

et vous méritez une part du succès de nos Élans. 

En terminant, j’aimerais également remercier chaleureusement les étudiantes et les étudiants 

qui ont terminé leur parcours à Garneau. Vos efforts et votre persévérance ont apporté du 

succès à nos équipes. Une chose est certaine, vous faites partie à vie de la famille des Élans. 

J’espère que les moments inspirants vécus au Cégep Garneau resteront à jamais gravés dans 

votre mémoire. 

Merci à toutes et à tous de faire briller nos équipes et notre Cégep. Vous êtes une grande 

source d’inspiration! 

 

 

Patricia Poirier, CPA, CA 

Directrice générale 
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MOT DU DIRECTEUR ADJOINT  

DES ACTIVITÉS ÉTUDIANTES ET 

DU CENTRE SPORTIF 

C’est avec beaucoup de plaisir que nous soulignons ce soir la très belle saison sportive à Garneau. Le programme 

des Élans rayonne grâce à la passion de nos athlètes et nos entraîneur(e)s. 

Vos efforts, votre engagement et votre discipline permettent d’atteindre vos succès académiques et sportifs. 

Nous désirons également profiter de l’occasion pour remercier et souhaiter bon succès à nos finissant(e)s dans 

leurs futurs projets. 

 

De façon plus personnelle, je relèverai de nouveaux défis comme directeur de la vie étudiante à partir de l’an 

prochain. Je désire donc remercier la grande famille des Élans et spécialement les passionné(e)s du service des 

sports, qui m’ont fait vibrer et vivre tellement d’émotions au cours des 13 dernières années. 

Merci beaucoup et surtout, sachez que je ne serai jamais bien loin des Élans! 
 

Éric Lavigne 

Directeur adjoint aux activités étudiantes et au Centre sportif 

Direction des affaires étudiantes et communautaires 

Bonjour chères étudiantes et étudiants-athlètes,  

C’est toujours avec fébrilité que j’assiste à cette soirée de reconnaissance envers vous. Encore plus cette année où 

je termine mon passage à Garneau après 34 ans de passion à la Vie étudiante. 

La pratique du sport de compétition a semé et ancré en moi des aptitudes et des valeurs qui sont toujours 

vivantes 50 ans plus tard dans ma vie. Elles ont nourri chez moi les racines de la persévérance, du travail d’équipe, 

du dépassement ainsi que de la confiance en moi et ce autant dans la défaite comme dans la victoire. 

À Garneau, nous avons la chance et j’en suis particulièrement fière d’avoir une dynastie avec la famille des Élans où 

le succès académique et sportif sont au rendez-vous d’année en année.  

Mais plus important que les bannières et les médailles pour moi, c’est la qualité de l’environnement que vous offre 

votre affiliation aux Élans qui est en soi, une formation pour la vie. 

C’est avec beaucoup de reconnaissance et gratitude que je rends hommage à tous ceux et celles qui contribuent à 

créer cet environnement exceptionnel d’apprentissage, de connaissance de soi et de solidarité. 

Je pense particulièrement à vos entraîneurs, à l’équipe du service des sports ainsi qu’à tous les ouvriers de l’ombre 

qu’on oublie souvent tels les physiothérapeutes, les arbitres, et bien d’autres. Permettez-moi, cette année 

d’exprimer ma reconnaissance plus personnelle à mon collègue et ami Éric qui a su depuis son arrivée consolider 

la tradition des Élans en y apportant ses talents de rassembleur, d’éducateur en plus de son expérience 

inestimable d’entraîneur de haut niveau. 

Bravo à chacune et chacun de vous pour votre engagement dans vos études et la pratique de votre discipline. 

Je suis convaincu que tout comme moi, vous réaliserez tôt ou tard que votre appartenance aux Élans de Garneau 

vous apportera un élan dans votre vie qui fera de vous une personne encore plus accomplie. 

Sportivement vôtre, 

Mario Roy 
Directeur  

Direction des affaires étudiantes et communautaires 

MOT DU DIRECTEUR  

DES AFFAIRES ÉTUDIANTES 



 

 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

3e position 

Championnat provincial 

Participation 

Rangée du haut : Tarek Tambourgi, Julien Boulet, Justin Temblay, Jamil Nadhi, Vincent Denommée-Leblanc, Nicolas Villeneuve, Raphaël Laliberté.  

Rangée du milieu : Michaël Lauzier (entraîneur adjoint), Edouard Proulx (entraîneur adjoint), Mathieu Dubé Canuel, Rayan Belakbir, Thomas Côté, Felix Bernier, 

Thomas Larivée, Tristan Laliberté, Francis Lefebvre (entraîneur).  
Rangée du bas : Amélie-Jade Cloutier, Alyssa Lamontagne, Béatrice Proulx, Victoria Fitzback, Juliette Lavoie, Sarah-Maude Dubuc, Marie-Ange Vibert, Séverine 

Dussault, Emmy Cailloux.  

Absents : Alice Demangel, Adam Martins, Samuel Michaud.  

EXCELLENCE 

Raphaël Laliberté 

AMÉLIORATION 

Marie-Ange Vibert 

ESPRIT SPORTIF 

Thomas Larivée 

SPORT-ÉTUDES 

Marie-Ange Vibert 

Pos. Équipe MJ PP PC 

1 Sainte-Foy 12 985 300 

2 Sherbrooke 12 854 492 

3 Garneau 12 794 565 

4 Rimouski 12 597 763 

5 Lévis 12 570 825 

6 La Pocatière 12 507 862 

7 Rivière-du-Loup 12 428 928 

BADMINTON 
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BASKETBALL D2 F 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

5e position 

Rangée du haut :  Julie Dufresne (entraîneure), Justine Lamontagne, Axelle Gargya, Mélodie Dubé, Rosemarie Tremblay, Chloé Dubé, Alicia Jolicoeur, Elyana 

Parent, Élise Roy (entraîneure adjointe).  

Rangée du bas : Olivia Brunet, Maé Juneau, Sarah-Ève Dubé, Léa Watson, Mégane Lachance, Alice Audet, Livia Royer, Yelena Wagner, Laura Picher. 

EXCELLENCE 

Axelle Gargya 

AMÉLIORATION 

Léa Watson 

ESPRIT SPORTIF 

Mélodie Dubé 

SPORT-ÉTUDES 

Yelena Wagner 

Pos Équipe MJ V D PP PC Diff. PTS MOY 

1 Chicoutimi 15 15 0 1070 640 0.0 30 1.000 

2 Ch. St.Lawrence 15 10 5 907 809 5.0 20 0.667 

3 Sainte-Foy 15 8 7 803 770 7.0 16 0.533 

4 Limoilou 15 8 7 779 785 7.0 16 0.533 

5 Garneau 15 3 12 711 887 12.0 6 0.200 

6 Thetford 15 1 14 567 946 14.0 2 0.067 
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BASKETBALL D2 M 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

7e position 

Rangée du haut :  Jordan Pena, Sébastien Brière, Luka Fadous Boissonneaux, David Olivier Assoumou Esnaut, Antoine Lockhart.  

Rangée du milieu :  Benjamin Saulnier Marceau (entraîneur), Benjamin Corriveau (entraîneur adjoint), Nathan Gignac, Léon Rosa-Matte, Julien Fortier, Noa 

Peirone, Lucas Peirone, Pierre-Philippe Gendron (entraîneur). 

Rangée du bas :  Elliot Isabelle, Félix Leboeuf, Hubert Denault, Liam Gloaguen, Ludovic Vallière-Giroux, Abdoulaye Barry. 

Absents : David-Alexandre René, Michael Martin (entraîneur adjoint). 

EXCELLENCE 

Liam Gloaguen 

AMÉLIORATION 

Elliot Isabelle 

ESPRIT SPORTIF 

David-Alexandre 

René 

SPORT-ÉTUDES 

Luka Fadous  

Boissonneaux 

Pos Équipe MJ V D PP PC Diff. PTS 

1 Sainte-Foy 14 11 3 1319 931 0.0 22 

2 Alma 14 10 4 1163 1036 1.0 20 

3 Thetford 14 10 4 1252 1061 1.0 20 

4 Rimouski 14 9 5 1180 1050 2.0 18 

5 Limoilou 14 8 6 1327 1175 3.0 16 

6 Jonquière 14 5 9 1178 1184 6.0 10 

7 Garneau 14 3 11 1079 1166 8.0 6 

8 Ch. St.Lawrence 14 0 14 695 1590 11.0 0 
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BASKETBALL D3 F 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

3e position 

Championnat régional 

Quart de finale 

Rangée du haut : Clara Malo (entraîneure adjointe), Eve Jean, Kelsie Fequet, Clémence Boivin, Sara-Maude Boulianne, Jessica Landry, Maryse Couture, Rosalie 

Morin, Isabelle Dufresne (entraîneure).  
Rangée du bas : Arielle Fournier, Laure de Bluze, Manolya Desbiens, Claudia Lévesque, Emilie Thomassin, Florence Lavergne, Ariane McGraw, Doriane Paradis. 
Absente: Jimena Cassillas Sanchez. 

EXCELLENCE 

Florence Lavergne 

AMÉLIORATION 

Eve Jean 

ESPRIT SPORTIF 

Clémence Boivin 

SPORT-ÉTUDES 

Manolya Desbiens 

Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS 

1 Rivière-du-Loup 12 10 2 697 556 0.833 0.0 20 

2 Sainte-Foy 12 10 2 643 565 0.833 0.0 20 

3 Garneau 12 9 3 672 549 0.750 1.0 18 

4 Jonquière 12 7 5 602 586 0.583 3.0 14 

5 Ch.-St-Lawrence 12 7 5 561 631 0.583 3.0 14 

6 Notre-Dame 12 6 6 700 592 0.500 4.0 12 

7 Lévis 12 3 9 521 662 0.250 7.0 6 

8 Beauce-Appalaches 12 1 11 747 629 0.083 9.0 2 

9 Limoilou 12 1 11 516 706 0.083 9.0 2 
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BASKETBALL D3 M 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

2e position 

Championnat régional 

Demi-finalistes 

EXCELLENCE 

Alexandre Légaré 

AMÉLIORATION 

William  

Hervieux-Savard 

ESPRIT SPORTIF 

Raphaël Thivierge 

SPORT-ÉTUDES 

Raphaël Thivierge 

Pos Équipe MJ V D PP PC MOY Diff. PTS 

1 Limoilou 12 11 1 1017 583 0.917 0.0 22 

2 Garneau 12 10 2 1011 639 0.833 1.0 20 

3 Lévis 12 9 3 960 766 0.750 2.0 18 

4 Sainte-Foy 12 8 4 975 805 0.667 3.0 16 

5 Notre-Dame 12 5 7 684 781 0.417 6.0 10 

6 La Pocatière 12 4 8 813 1003 0.333 7.0 8 

7 Beauce-Appalaches 12 3 9 562 726 0.250 8.0 6 

8 Mérici 12 2 10 652 798 0.167 9.0 4 

9 Matane 12 2 10 347 920 0.167 9.0 4 

Rangée du haut : Gabriel Morrow, Mathis Jetté, Nicolas Hernandez-Mosquera, Alexandre Dubé, Pahuni Msambya, Gabriel Pratte.  
Rangée 2 : William Francoeur (entraîneur), Étienne Deblois, William Hervieux-Savard, Élie Charbonneau, Albert Wilhelmy, Loïc Châteauvert, Pierre-Philippe 

Gendron (entraîneur).  

Rangée du bas : Jacob Labrie, Alexandre Légaré, Charles-Hugo Chatila, Edouard Jean, Grégory Bélanger, Raphaël Thivierge. 
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CHEERLEADING 

CLASSEMENT 

Saison régulière 

1
ère

 position 

Championnat Nord-Est 

Champions 

Championnat provincial 

Champions 
EXCELLENCE 

Raphaëlle Ruelland 

AMÉLIORATION 

Alyson Bussières 

ESPRIT SPORTIF 

Karolane Drolet 

SPORT-ÉTUDES 

Alicia Patry 

Pos. Équipe C1 C2 Total 

1 Garneau 155.20 166.06 321.23 

2 Sherbrooke 138.90 146.06 284.96 

3 Maisonneuve 106.15 139.70 245.85 

4 La Pocatière 90.80 126.26 217.06 

5 Marie-Victorin  111.70 111.70 

Rangée du haut : Élodie Lehouillier, Emmanuelle Bédard, Léane Robert, Tricia Gagnon, Nathan Bilodeau, Magalie Vallerand, Patrice Deschamps, Lydia Savard, 

Éloïse Mélançon, Helly Fortin, Emy-Jade Laroche. 

Rangée du milieu : Élisabeth Simard (entraîneure), Kelly Anne Goulet, Océane Ferland, Anastacia Poliakova, Raphaëlle Ruelland, Audréanne Dumont, Juliette 

Beaumont, Arianne Larouche, Cindy Gagnon, Joséphine Désilets, Aurélie Morin, Maélie Letellier, Élisabeth-Hervée Gosselin, Mishka Morin (entraîneure adjointe), 

Mariane Turcotte-Déry (entraîneure adjointe).  
Rangée du bas : Anne Morin, Maryan Asselin, Sandrine Vachon, Karolane Drolet, Victoria Lyonnais, Catherine De Launière, Alyson Bussière, Amanda Gosselin, 

Marie Boivin, Mya Vigneault.   
Absentes : Maude Gosselin, Alicia Patry, Léa Simard, Alison Lavoie. 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

1ère position (F/C) - 2e position (M) 
Championnat Nord-Est  

Champions (F/C), 2e position (M) 

Championnat provincial 

Champions (F/C), 2e position (M)  

Championnat canadien 

Championnes (F),  

Médaillés d’argent (M)  EXCELLENCE 

Marika Couture 

AMÉLIORATION 

Aurélie Paradis 

ESPRIT SPORTIF 

Pier-Olivier Beaulieu 

SPORT-ÉTUDES 

Marianne Alarie  

CROSS-COUNTRY 

Pos. Équipe féminine C1 C2 Total 

1 Garneau 14 17 31 

2 Sainte-Foy 99 95 194 

3 Trois-Rivières 94 118 212 

4 Notre Dame 123 151 274 

Sur 21 équipes        

Pos. Équipe masculine C1 C2 Total 

1 Sainte-Foy 37 31 68 

2 Garneau 61 38 99 

3 Champlain Lennoxville 114 68 182 

4 Victoriaville 151 86 237 

   Sur 23 équipes  

Rangée du haut : Christophe Frémont, Samuel Beaulieu, Samuel Picard, Louis Bibeau, Edward Marsh, Alexandre Brosseau, Francis Bossé, Elliot Bélanger, 

Thomas Boutet, Raphaël Soucy-Giguère. 

Rangée du milieu : Daniel Correa (entraîneur adjoint), Andy Manzi (entraîneur adjoint), Zachary Grandmont, Isaac Lapointe, Samaël Fleury Nadeau, Edouard 

Lehoux, Adam Beaulieu, Isaak Gingras, Thomas Simard, Alexis Quintin, Mathis Turcotte, Pier-Olivier Beaulieu, Vincent Filion (entraîneur), Noémy Lacasse 

(entraîneure adjointe).  
Rangée du bas : Romy Sinotte, Livia Ouellet, Aurélie Paradis, Sarah-Ève Alarie, Marianne Alarie, Charlotte Lussier, Marianne Rochette, Charlie Mercier, 

Raphaëlle Leblond, Alexie Gobeil, Virginie Magnan, Ève Turgeon, Anaïs Paradis.  
Absentes : Marika Couture, Lauriane Bédard. 
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Saison régulière 

6e position 

Éliminatoires 

Quart de finale 

Rangée du haut : Julien Fortier-Tousignant (PCN), Noémie Harel (PCN), Jeanne Guillemette (PCN), Vanessa Faro (ass. aux projets spéciaux), Étienne Gervais, Nolan Jomphe, Alexis 

Leclerc, Elie Manzanza, Simon Gagné, Thomas Lacoursière, Axel Mutombo, Zachary Morissette, Stéphane Fortier (gérant d’équipement), Laura Belley (PCN), Catherine Robidoux-Hétu 

(PCN). Rangée 2 : Nassim Benbady, Nathan Roy, Miguel Houle, Mathis O'Farrell, Emilien Couture, Xavier Lapointe, Mathis Jetté, Philip Richard, Adam Bernier, Antoine Jobin, Jérôme 

Côté-Gélinas, Thomas Martineau, Vincent Harton, Thomas Castonguay, Don Golay Igirubuntu. Rangée 3 : Chrys Emmanuel Attoumbre, Mathys Marois, Luka Fadous Boissonneaux, 

Éloïk Gougeon-Bélanger, Koutoua Karl Daniel Ebi, Jordan Enzo Sobabé-Boulianne, Martin Johnson, Fabrice Denis, Déreck Chiasson, Justin Duhamel, Vincent Rheault, Olivier Paradis, 

Victor Désy, Brian Christ Pascal Yerim Namaou, Xavier Ducharme. Rangée 4 : Francis Gauthier, Loïc Rancourt, Camil Boiteau-Paré, Mathieu Fillion, Elliot Borne, Charles-Édouard 

Brochu, Thomas Bédard, Maxime Mageau, Maxim Bouchard, Maxime Bédard, Loïc Leblond, Gabriel Pratte, Médrik Lachance, Thomas Cliche, Naasson Kacha, Andrew Holton. Rangée 

5 : Charles-Hugo Chatila, William Frenette, Zachary Tremblay, Jonathan Dupuis, Alexis Lavoie, Emile Beaulieu Dallaire, Samuel Lafrance, Maxence Demers, Léopold D'Amour Dionne, 

Matthias Rojas Garzon, Anthony Caron, Jérémy Marcotte, Charles Gamache, Victor Lemoine, François Gauthier, Jean-Simon Marquis. Rangée du bas : Nicolas Guay (ent.), Mathieu 

Soucy (ent.), Christophe Tremblay-Harnois (ent.), Ian Desjardins (ent.), Samuel Chénard (ent.), Mathys Croteau, Noah Terrell Larochelle, Izak Lafontaine, Michel-Pierre Pontbriand 

(entaîneur), Natan Charron, Sean Senez, Hugo-Alexandre Chabot (ent.), Alexandre Paré 

(ent.), Mike Abraham (ent.), Carl Barriault (ent.), Émile Chênevert (ent.). 

Absent : Nicolas Caouette.  CLASSEMENT 

EXCELLENCE 

Sean Senez 

AMÉLIORATION 

Fabrice Denis 

ESPRIT SPORTIF 

Justin Duhamel 

SPORT-ÉTUDES 

Charles Gamache 

Pos. Équipe MJ V D PP PC MOY PTS 

1 Limoilou 8 7 1 277 149 0.875 14 

2 André-Grasset 8 6 2 246 162 0.750 12 

3 Notre-Dame 8 5 3 187 141 0.625 10 

4 Saint-Jean 8 5 3 265 233 0.625 10 

5 Ch.-Lennoxville 8 5 3 222 173 0.625 10 

6 Garneau 8 3 5 134 226 0.375 6 

7 Vieux-Montréal 8 1 7 99 203 0.125 2 

8 Vanier 8 0 8 118 261 0.000 0 

FOOTBALL 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

2e position 

Championnat Nord-Est 

2e position (F) - 4e position (M) 

3e position (C) 

Championnat provincial 

Champions provinciaux (F/C) 

8e position (M) 

Rangée du haut : Alexandre Châteauneuf, Guillaume Duchesne-Gagné, Jean-Christoph Larue, Vincent Chiasson, Théa Puentes, Nicolas Bazin, Pascale Garneau (entraîneure). 

Rangée 2 : Antoine Lacoste, Charles-Hugo Morin, Charles-Antoine Fournier, Charles-Édouard Larouche, Annabelle Filion, Marie Bessette, Alexa Boulanger, Anabel Poulin, Alice Giroux. 
Rangée 3 : Adriana Echevarria Quispe, Marie-Anna Simeray, Rose St-Gelais Lamontagne, Marie-Jeanne Giasson, Stella Roy, Alyssa Lamontagne, Sally Hamida-Borie, Virginie Babin, 

Rosalie Leblond.  
Rangée du bas: Justine Boutin, Émy Corneau, Rosalie Martineau, Émily Lachance, Zoé Roy, Ève-Marie Gendron, Mathilde Morin, Amélie Gendron, Olivia Savard, Amélie Tremblay.  
Absents : Fanny Arsenault, Maxim Privé, Thomas Têtu (entraîneur adjoint), Simon-Pierre Bélanger (entraîneur adjoint).  

EXCELLENCE 

Émily Lachance 

AMÉLIORATION 

Jean-Christoph 

Larue 

ESPRIT SPORTIF 

Anabel Poulin 

SPORT-ÉTUDES 

Alexa Boulanger 

NATATION 

Pos Équipe Comp. #1 Comp. #2 Comp. #3 TOTAL 

1 Lévis 156 302 170 628 

2 Garneau 83 269 77 429 

3 Trois-Rivières 101 180 110 391 

4 Jonquière 78 166 97 341 

5 Rimouski 77 202 67 346 

    Sur 16 équipes 
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Saison régulière 

6e position 

Rangée du haut : Emma Petitclerc-Couture, Éloïse V. Labrecque, Alicia Marticotte, Ophélie Parent-Demers, Aimerika Pageau, Béatrice Gagné, Laura Boiteau, 

Alex-Ann Germain, Félicia Legault-Poirier, Héloïse Séguin.  
Rangée du milieu : Naemi Brun (entraîneure adjointe), Alix Clotteau, Siyana Mollel, Jenny Bienvenu, Florence Lajoie, Maya Gagnon, Ariane Nadeau, Giselle 

Dietz, Julianne Dorval, Mahecha Verge Dionne, Maude Marois, Gabrielle Piquer (entraîneure adjointe), Jérome Lévesque (entraîneur).  
Rangée du bas : Sarah Duquet, Kalyann Gagnon, Aude Gingras, Nadège Lemay, Marine Bosselut, Léa Fortin-Delagrave, Alyson Boudreau, Béatrice Mitchell, 

Maïka Fraser, Anne-Frédérique Roberge, Sarah-Eve Cossette.  
Absentes : Marguerite Tremblay, Magaly Jobidon, Élie-Ann Boulay.  

EXCELLENCE 

Alyson Boudreau 

AMÉLIORATION 

Sarah Duquet 

ESPRIT SPORTIF 

Béatrice Gagné 

SPORT-ÉTUDES 

Éloïse V. Labrecque 

RUGBY F12 

Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS 
PTS 

Eth 
Bonis 

PTS 

tot 

1 Sainte-Foy 6 6 0 0 177 67 24 6 3 33 

2 Notre-Dame 6 5 1 0 187 77 20 5 4 29 

3 Saint-Hyacinthe 6 4 2 0 154 107 16 6 4 26 

4 Beauce-Appalaches 6 3 3 0 155 113 12 6 6 24 

5 Victoriaville 6 2 4 0 113 158 8 6 2 16 

6 Garneau 6 1 5 0 91 155 4 6 2 12 

7 Limoilou 6 0 6 0 22 222 0 6 0 6 

CLASSEMENT 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

4e position 

Championnat régional 

Champions 

Rangée du haut : Aurelien Bidault (entraîneur), Charles-Émile St-Pierre, Steve Parizeault, Mathis Tremblay, Hakym Chiasson, Antoine Moffet, Etienne Brousseau, 

Xavier Martel (entraîneur adjoint), Maxime Coulaud (entraîneur adjoint).  
Rangée du bas : Jacob Drolet, Antoine Poudrier, Erwann Galipeau-Théberge, Anthony Careau, Noam Breton, Jean Laliberté. 

Absents : Édouard Goulet, Charles-Edward Leclerc, Alex Maranda.  

EXCELLENCE 

Antoine Moffet 

AMÉLIORATION 

Noam Breton 

ESPRIT SPORTIF 

Steve Parizeault 

SPORT-ÉTUDES 

Erwann  

Galipeau-Théberge  

RUGBY M 

Pos. Équipe MJ V D N PP PC PTS 
PTS 

Eth 
Bonis 

PTS 

tot 

1 Limoilou 9 6 1 2 175 48 28 9 5 42 

2 Sainte-Foy 9 6 1 2 158 29 28 9 4 41 

3 Notre-Dame 9 5 3 1 135 73 22 9 3 34 

4 Garneau 9 5 3 1 142 111 22 9 3 34 

5 Baie-Comeau 9 1 7 1 43 201 6 8 0 14 

6 Victoriaville 9 0 8 1 22 213 2 6 0 8 
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Saison régulière 

3e position 

Championnat provincial 

4e position 

Rangée du haut : Noémie Shink, Rose-Eva Houle, Camille Gagné, Charline Massy, Audrey-Anne Racine, Ally Beaurivage, Maude Boutin.  

Rangée du milieu: Guillaume Tremblay (entraîneur adjoint) Jakob Poissant (entraîneur adjoint), Mathilde Beaudry, Frédérique Michaud, Mia Larochelle, Dania 

Viel, Émy Desharnais, Aurélie Roy, Mélodie Beaulieu, Amélia Bouchard, Bastien Aussems (entraîneur adjoint), Stéphanie Frenette-Blais (entraîneure).  

Rangée du bas : Léa-Rose Thériault, Mégane Hamelin, Jeanne Belzile, Alice Noël-Sirois, Claudia Viau, Mélodie Lavigueur, Florence Côté, Marie-Joelle Landry.  

EXCELLENCE 

Amélia Bouchard 

AMÉLIORATION 

Alice Noël-Sirois 

ESPRIT SPORTIF 

Mathilde Beaudry 

SOCCER D1 F 

CLASSEMENT 

Pos. Équipe MJ V D N PP PC PTS 

1 Ch.-St-Lambert 10 7 2 1 22 9 22 

2 Sainte-Foy 10 6 1 3 18 9 21 

3 Garneau 10 6 3 1 17 9 19 

4 Ahuntsic 10 6 3 1 19 12 19 

5 Montmorency 10 2 2 6 6 8 12 

6 Vanier 10 2 6 2 14 17 8 

7 Dawson 10 1 7 2 7 21 5 

8 Trois-Rivières 10 1 7 2 9 27 5 

SPORT-ÉTUDES 

Claudia Viau  
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

5e position 

Championnat provincial 

Quart de finale 

Rangée du haut : Paul Brett (entraîneur adjoint), Éli Demers-Brian (entraîneur adjoint), Alexandre Thibaudeau, Wassim Ghelbi, Jacob Gignac, Nicolas Henry, 

Charles Bolduc, Shems Lidam, Félix Robert, Liam Pinard, Émile Lachance, Nathan Beaudry, Philippe Lagueux, Regis Ngos, Jérémy Sylvestre (entraîneur adjoint), 

Charles Harvey (entraîneur).  
Rangée du bas : Renaud Fleury, Hubert Raby, Fredérick Gervais Tanguay, Ghislain Amos Roger Boum Nlend, Zachary Simard, Nicolas Boucher, Benjamin 

Leblanc, Édouard Gagnon, Mohammed-Ali Sabar, Elvis-Mac Habyakila.  

EXCELLENCE 

Elvis-Mac Habyakila  

AMÉLIORATION 

Émile Lachance 

ESPRIT SPORTIF 

Ghislain Amos Roger 

Boum Nlend 

SPORT-ÉTUDES 

Émile Lachance 

SOCCER D1 M 

Pos Équipe MJ V D N PP PC PTS 

1 Ahuntsic 9 7 0 2 20 9 23 

2 Ch.-St-Lambert 9 5 1 3 23 9 18 

3 Saint-Hyacinthe 9 4 3 2 13 10 14 

4 Sainte-Foy 9 4 3 2 20 15 14 

5 Garneau 9 3 3 3 13 11 12 

6 Montmorency 9 3 3 3 14 13 12 

7 Vanier 9 3 3 3 14 14 12 

8 Bois-de-Boulogne 9 2 4 3 14 22 9 

9 Trois-Rivières 9 1 5 3 12 17 6 

10 John Abbott 9 1 8 0 3 26 3 
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Saison régulière 

2e position 

EXCELLENCE 

Mélodie Bergeron 

AMÉLIORATION 

Béatrice Martel 

ESPRIT SPORTIF 

Rosalie Chainey 

SPORT-ÉTUDES 

Léa Grenier 

Rangée du haut : Sarah-Kim Rossignol, Léa Rose Cleary-Tremblay, Audrey-Anne Desbiens, Florence Savard, Maxime Fortin, Madeleine Corriveau, Rosalie 

Lapointe, Myriam Courtemanche.  

Rangée du milieu : Jeanne Bérubé, Maïté Jean, Élodie St-Hilaire, Éloïse Lamontagne, Rosalie Chainey, Marianne Bourbeau, Juliette Gagnon, Coralie Gagné, 

Alexia Bélanger.  

Rangée du bas : Emma Goulet, Béatrice Martel, Eve Boucher (entraîneure adjointe), Anne Croteau, Léa Grenier, Mélodie Bergeron, Ruben Moreno (entraîneur), 

Justine Daigle, Daphné Huot.  

SOCCER D2 F 

CLASSEMENT 

Pos Équipe MJ V D N BP BC PTS 

1 Limoilou 7 7 0 0 23 5 21 

2 Garneau 7 5 1 1 36 7 16 

3 Rimouski 7 5 1 1 28 8 16 

4 Sainte-Foy 7 3 3 1 20 14 10 

5 Lévis 7 3 3 1 19 15 10 

6 Thetford 7 2 5 0 8 29 6 

7 Ch.-St-Lawrence 7 1 6 0 3 20 3 

8 Jonquière 7 0 7 0 1 40 0 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

1ère position 

Championnat régional 

Finaliste 

Championnat provincial 

4e position 

Rangée du haut : Sami Pigeon Bendadda, Even Bunout, Juan-Camilo Florez-Ortiz, Skander Morency-Ghrib, Diego-Andrés Moreno-Quesada, Vincent Thibault, 

Manolo-Ernesto Alvarez-Cabrera.  
Rangée du milieu : Edgar Silvera (entraîneur adjoint), Karim Ghani (entraîneur adjoint), Ismaël N’diaye, Thomas Leblanc, Alexandre Arnold, Mathieu Turgeon, 

Mikaël Angelino, Koué Yohann Wilfried Pohann, Juan Camilo Botache Melo, Mehdi Hadj-Taieb (entraîneur adjoint), Dimitri Boutelier (entraîneur).  

Rangée du bas:  Raphaël Day-Nadeau, Maddox Tremblay, Christophe Lemerise, Alexis Marier, Kyle McNicoll, Kokou Pierre Noé Djadou, Rassembleur 

Ngezahayo.  

Absents : Nicolas Santiago Salamanca Montoya.  

EXCELLENCE 

Sami  

Pigeon Bendadda 

AMÉLIORATION 

Maddox Tremblay 

ESPRIT SPORTIF 

Thomas Leblanc 

SPORT-ÉTUDES 

Diego-Andrés  

Moreno-Quesada 

SOCCER D2 M 

Pos. Équipe MJ V D N BP BC PTS 

1 Garneau 8 5 1 2 22 12 17 

2 Rimouski 8 5 1 2 20 12 17 

3 Lévis 8 5 2 1 25 8 16 

4 Limoilou 8 3 2 3 21 12 12 

5 Sainte-Foy 8 1 6 1 16 24 4 

6 Alma 8 0 7 1 5 41 1 

17 



 

 

EXCELLENCE 

Audrey-Ann 

Vaillancourt 

AMÉLIORATION 

Eva Laplante 

ESPRIT SPORTIF 

Maxime Cordella 

SPORT-ÉTUDES 

Alexandre Mainguy 

Samuel Leclerc (entraîneur adjoint), Thibault Gilbert, Manouel Vornax, Éloi Boisteau, Maxime Cordella, Eva Laplante, Alexandre Mainguy, 

Audrey-Ann Vaillancourt, Antoine Greco (entraîneur). 

Absents : Nicolas Plante.  

TENNIS 

CLASSEMENT 

Pos. Équipe MJ RG RP 

1 Sainte-Foy 6 5 1 

2 Drummondville 6 4 2 

3 Garneau 6 3 3 

4 St-Lawrence 6 0 6 

Saison régulière 

3e position 

Championnat provincial 

4e position (F) - 5e position (M)  
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CLASSEMENT 

Rangée du haut : Anne-Sophie Tanguay (entraîneure adjointe), Tommy Morasse (entraîneur), Jessica Mireault, Marilou Bertrand, Audrey Bizeau, Marilou 

Couture, Maëli Cormier, Alicia Thibodeau, Marie Leblond, Camille Duchesneau, Jade Fortin (entraîneure adjointe), Julien Paquette (entraîneur associé). 

Rangée du bas : Élizabeth Boivin, Juliette Sigmen, Clara Lavigne, Éloïse Provencher, Alice Boivin, Alexanne Marchand, Florence Campeau, Florence Sigmen. 

EXCELLENCE 

Florence Sigmen 

AMÉLIORATION 

Marilou Bertrand 

ESPRIT SPORTIF 

Élizabeth Boivin 

SPORT-ÉTUDES 

Marilou Couture 

VOLLEYBALL D1 F 

Pos Équipe MJ V D SG SP PP PC MOY Diff. 

1 Édouard-Montpetit 16 14 2 44 11 1321 1065 0.875 0.0 

2 Garneau 16 14 2 43 13 1338 1092 0.875 0.0 

3 Outaouais 16 13 3 41 20 1380 1252 0.813 1.0 

4 Lionel-Groulx 16 9 7 34 25 1316 1220 0.563 5.0 

5 Jonquière 16 8 8 30 33 1327 1366 0.500 6.0 

6 Sherbrooke 16 5 11 24 35 1239 1295 0.313 9.0 

7 Trois-Rivières 16 4 12 19 39 1140 1303 0.250 10.0 

8 Bois-de-Boulogne 16 3 13 17 42 1130 1352 0.188 11.0 

9 André-Laurendeau 16 2 14 12 46 1117 1363 0.125 12.0 

Saison régulière 

2e position 

Championnat provincial 

Médaillées d’argent 
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Saison régulière 

3e position 

Championnat Nord-Est 

3e position 

Championnat provincial 

Championnes 

EXCELLENCE 

Léanne 

Boulay-Leblanc 

AMÉLIORATION 

Jade Lacasse 

ESPRIT SPORTIF 

Béatrice 

Lamontagne 

SPORT-ÉTUDES 

Mahée Lévesque 

Rangée du haut : Christian Savoie (entraîneur), Anna Lagrandeur, Leanne Wilson, Emassi Bouli, Clémence Couturier, Jade Lacasse, Raphaëlle Beaulé, Marc 

Plamondon (entraineur adjoint), Dinni Houde (entraîneur adjoint). 

Rangée du bas:  Mikuan Malec, Naïma Bolduc-Sow, Julia Purcell, Marissa Van Hove, Béatrice Lamontagne, Laurie Savoie, Mahée Lévesque, Léanne Boulay-

Leblanc. 

VOLLEYBALL D2 F 

CLASSEMENT 

Pos Équipe 1 2 3 4 5 Total 

1 Limoilou 0 10 10 8 9 37 

2 Beauce-Appalaches 0 9 9 7 6 31 

3 Garneau 0 8 7 6 10 31 

4 Sainte-Foy 0 6 8 10 7 31 

5 Lévis 0 6 6 9 8 29 

6 Rimouski 0 5 6 5 6 22 

7 Ch. St.Lawrence 0 3 5 6 4 18 

8 Gaspésie et Îles 0 7 2 4 3 16 

9 Rivière-du-Loup 0 2 4 1 5 12 

10 Matapédien 0 4 3 3 2 12 

11 La Pocatière 0 1 1 2 1 5 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

5e position 

Championnat Nord-Est 

Participation 

Rangée du haut : François Lefebvre (entraîneur), Benjamin Lépine, Zachary Tremblay, Christopher Dionne, Charles Fecteau, Alexis Morin, Maxime Bouchard, 

Hugo Sirois, Félix Langlais, Vincent Chiasson, Lorenzo Ballon, Karl Campeau (entraîneur adjoint), Frédéric Morin (entraîneur adjoint).  
Rangée du bas : Cédric Carrier, Louis-Gabriel Lavoie, David Bellefeuille, Christopher April, Max-Olivier Nadeau, Alexis Bluteau, Étienne Carrier.  

EXCELLENCE 

Max-Olivier Nadeau  

AMÉLIORATION 

Vincent Chiasson 

ESPRIT SPORTIF 

Félix Langlais 

VOLLEYBALL D2 M 

SPORT-ÉTUDES 

Cédric Carrier 

Pos Équipe 1 2 3 4 5 Total 

1 Limoilou 0 9 9 9 9 36 

2 Rimouski 0 8 8 7 7 30 

3 Beauce-Appalaches 0 7 7 8 8 30 

4 Lévis 0 5 6 5 6 22 

5 Garneau 0 5 4 6 5 20 

6 Sept-Îles 0 6 5 5 4 20 

7 Jonquière 0 4 5 4 5 18 

8 Sainte-Foy 0 3 1 3 3 10 

9 Rivière-du-Loup 0 1 3 2 2 8 

10 Matane 0 2 2 1 1 6 
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CLASSEMENT 

Saison régulière 

1ère position section Nord-Est A 

Championnat régional 

Championnes 

Rangée du haut : Anne-Sophie Tanguay (entraîneure), Charlotte Duval (entraîneure adjointe), Megan Bénard, Frédérike Turgeon-Savard, Rose-Ély Fiset, 

Mathilde Goulet, Émilie Desharnais, Florence Lajoie, Xavier Leblanc-Martin (entraîneur adjoint). 

Rangée du bas : Ariane Boivin, Marguerite Leblanc, Catherine Lefebvre, Andréanne Chouinard, Dorothée Arcand, Noémie Pelletier, Mikhaela Grigorova, Éloïse 

V. Labrecque, Élie-Rose Bêty.  

EXCELLENCE 

Éloïse V. Labrecque 

AMÉLIORATION 

Élie-Rose Bêty 

ESPRIT SPORTIF 

Mathilde Goulet  

SPORT-ÉTUDES 

Frédérike 

Turgeon-Savard 

VOLLEYBALL D3 F 

Pos. Équipe (Section Nord-Est A) MJ SG SP PTS 

1 Garneau 16 31 4 31 

2 Alma 16 24 13 24 

3 Jonquière 16 23 15 23 

4 Chicoutimi 16 21 16 21 

5 Saint-Félicien 16 7 28 7 

6 Mérici 16 2 32 2 
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RECRUE FÉMININE DE L’ANNÉE 

Jade Lacasse  

Volleyball D2 

Marie Bessette 

Natation 

Élie-Rose Bêty 

Volleyball D3 

Marilou Couture 

Volleyball D1 

Béatrice Proulx 

Badminton 

23 

NOMINATIONS 

RECRUE MASCULINE DE L’ANNÉE 

NOMINATIONS 

Alexis Marier  

Soccer D2 

Elliot Bélanger 

Cross-country 

Éloïk Gougeon-Bélanger 

Football 

Max-Olivier 

Nadeau 

Volleyball D2 



 

 

Marika Couture 
Cross-country 

 

Marika a fait un passage remarqué avec les Élans. En 

trois ans parmi nous, elle aura gagné 11 des 12 

courses au niveau provincial et aura été deux fois 

vice-championne au niveau national, dont cette 

année. 

 

En plus de ses qualités athlétiques remarquables, 

Marika mérite notre admiration pour sa capacité à 

garder un bon contrôle de ses émotions. Elle reste 

positive face à l’adversité et fait preuve de leadership 

dans notre groupe de coureurs.    

 

Ce fut un honneur de travailler avec toi et nous 

garderons de magnifiques souvenirs.  Tu resteras 

une grande ambassadrice pour notre équipe. Tu as 

grandement contribué aux deux premiers 

championnats nationaux du programme. Nous te 

souhaitons la meilleure des chances à l’université de 

l’Utah dans la NCAA. 

 

Nous resterons de grands fans! Élans un jour, Élans 

toujours! 

 

Tes coachs et coéquipiers des Élans 

ATHLÈTE FÉMININE DE L’ANNÉE 

NOMINATIONS 

Eloïse V. 

Labrecque  

Volleyball D3 

Amélia 

Bouchard  

Soccer D1 

Marilou Couture 

Volleyball D1 

Florence Sigmen  

Volleyball D1 

Émily Lachance  

Natation 
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ATHLÈTE MASCULIN DE L’ANNÉE 

Raphaël Laliberté 
Badminton 
 
 

Raphaël est un compétiteur acharné qui sait faire 

payer chacun de ses points à son adversaire. Un bel 

exemple de sa détermination se traduit par sa devise 

qui le suit tout au long de l’année : «  Si je ne le 

connais pas, c’est une victoire assurée ! ».  

 

Raphaël a su améliorer sa technique et maintenir ses 

capacités physiques à un niveau exceptionnel tout au 

long de l'année, ce qui lui a permis de se mesurer aux 

meilleurs joueurs de la province lors du championnat 

RSEQ et de remporter la médaille d'argent. 

 

Tes entraîneurs 

NOMINATIONS 

Sean Senez 

Football 

Jean-Christoph 

Larue  

Natation 

Antoine Moffet  

Rugby 
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PERSONNALITÉ DE L’ANNÉE 

Giselle Dietz 

Rugby 

NOMINATIONS 

Andrew Holton  

Football 

Clara Lavigne  

Volleyball D1 

Finissant en Techniques policières, Vincent fait partie 

à la fois de l’équipe de natation et de volleyball. Sa 

rigueur, ses efforts à l'entraînement ainsi que son 

attitude positive font de lui un coéquipier sur qui on 

peut toujours compter. Avec près de 16h 

d’entraînement par semaine, on comprend pourquoi 

Vincent parle du Centre sportif comme étant sa 

deuxième maison.  

 

Cette année, il a assumé les responsabilités de 

capitaine autant pour l'équipe de natation que pour 

l’équipe de volleyball. Il est un leader d'exception qui 

répond toujours présent pour aider sa communauté. 

Au fil de son parcours collégial, il a fait du bénévolat 

pour divers organismes affiliés au Cégep Garneau. Il 

a même accepté d'être la mascotte des Élans lors des 

portes ouvertes!  

 

Merci à Vincent qui a laissé sa marque à Garneau 

grâce à sa personnalité très attachante et sa bonne 

humeur contagieuse. 

 

Tes entraineur(e)s et le Service des sports 

Vincent Chiasson,   
Natation et volleyball D2 masculin 
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NATATION 

ÉQUIPE SPORT-ÉTUDES 
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BOURSIERS 

Charles Gamache 

Football 

Yelena Wagner 

Basketball D2 

MÉRITE 

ACADÉMIQUE  

MASCULIN 

MÉRITE 

ACADÉMIQUE  

FÉMININ 



 

 

PERFORMANCE DE L’ANNÉE 

VOLLEYBALL D2F 

28 

CHEERLEADING NATATION 

Championnes Coupe de l’Est du Canada 

Championnes provinciales 

      NOMINATIONS 



 

 

ÉQUIPE DE L’ANNÉE 
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CROSS-COUNTRY 

RUGBY MASCULIN VOLLEYBALL D3F 

Champions Nord-Est (féminin et combiné) 

Champions provinciaux (féminin et combiné) 

Championnes canadiennes (féminin) 

Médaille d’argent au championnat canadien (masculin) 

 



 

 

PERFORMANCES INDIVIDUELLES 

Badminton Nord-Est  Provincial 

Raphaël Laliberté 1re position - Simple masculin  Médaillé d’argent - Simple masculin  

Béatrice Proulx  1re position - Simple féminin   

Basketball D3 F Régional   

Florence Lavergne  Membre de l’équipe d’étoiles  

Basketball D3 M Régional   

Alexandre Légaré  Membre de l’équipe d’étoiles  

Basketball D2 F Nord-Est 

Justine Lamontagne  Membre de l’équipe d’étoiles  

Basketball D2 M Nord-Est 

Liam Gloagen  Membre de l’équipe d’étoiles  

Cross-country Nord-Est Provincial Canadien 

Elliot Bélanger  Médaillé d’argent    

Marika Couture Médaillée d’or Médaillée d’or Médaillée d’argent 

Vincent Filion   Entraîneur par excellence   

Football Provincial   

Sean Senez  Membre de l’équipe d'étoiles défensives - Secondeur  

Thomas Lacoursière Mérite académique 

Natation Nord-Est Provincial  

Alexa Boulanger   Médaillée d’or - 50 m dos (section B)  

Marie Bessette  3e position - 50 m papillon   

Vincent Chiasson  2e position - 50 m brasse   

Émy Corneau 3e position - 50 m dos   

Émily Lachance 1re position - 50 m brasse  

3e position – 50 m libre 

3e position – 100 m brasse  

Médaillée d’or - 50 m brasse 

Médaillée d’argent - 50 m libre 

Médaillée de bronze - 50 m papillon  

Membre de l’équipe d’étoiles  

Charles-Édouard Larouche   Médaillé d’argent - 100 m brasse (section B)  

Jean-Christoph Larue  1re position - 100 m dos  

2e position - 50 m dos  

 

Charles-Hugo Morin   Médaillé d’or - 100 m dos (section B) 

Médaillé d’argent - 50 m dos (section B)  

Mathilde Morin   Médaillée d’or - 50 m brasse (section B)  

Amélie Tremblay   Médaillée de bronze - 50 m brasse (section B) 

Médaillée de bronze - 100 m brasse (section B)  

E. Corneau, V. Babin, M. Bessette, É. Lachance   Médaillés de bronze - 4 x 50 m 4 nages (F)  
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PERFORMANCES INDIVIDUELLES 

Rugby F à 12 Régional    

Alyson Boudreau  Membre de l’équipe d’étoiles  

Rugby M Régional 

Antoine Moffet  Membre de l’équipe d’étoiles  

Soccer D2 F Nord-Est     

Béatrice Martel  Membre de l’équipe d’étoiles   

Soccer D2 M Nord-Est 

Sami Pigeon-Bendana  Membre de l’équipe d’étoiles  

Soccer D1 F Provincial Canadien 

Jeanne Belzile  Membre de la deuxième équipe d’étoiles   

Amélia Bouchard  
Athlète par excellence 

Membre de la première équipe d’étoiles  
Membre de l’équipe d’étoiles  

Claudia Viau  Mérite académique   

Soccer D1 M Provincial  

Elvis-Mac Habyakila  Membre de l’équipe d’étoiles   

Nicolas Henry  Membre de l’équipe d’étoiles   

Shems Lidam  Mérite académique  

Volleyball D3 F Régional  

Éloïse V. Labrecque  
Membre de l’équipe d’étoiles  

Joueuse par excellence  
 

Volleyball D2 M Régional Provincial 

Christopher Dionne  Membre de l’équipe d’étoiles   

Volleyball D2 F Régional Provincial 

Léanne Boulay-Leblanc Membre de l’équipe d’étoiles  

Jade Lacasse  
Membre de l’équipe d’étoiles 

Joueuse par excellence du championnat 

Béatrice Lamontagne  Membre de l’équipe d’étoiles 

Volleyball D1 F Provincial  

Élizabeth Boivin  Membre de la deuxième équipe d’étoiles   

Maëli Cormier  Mérite académique  

Marilou Couture  
Membre de la première équipe d’étoiles 

Recrue de l’année  
Membre de l’équipe d’étoiles de l’ACSC  

Florence Sigmen  

Membre de la première équipe d’étoiles 

Membre de l’équipe d’étoiles du championnat 

provincial  
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Titres canadiens   

Soccer D1 féminin (10) 2002, 2003, 2004, 2007, 2010, 2011, 2014, 2015, 2016, 2017 

Volleyball D1 féminin (9) 1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2003, 2006 

Badminton (6) 

Johanne Boucher / Chantale Rioux (1982, 1983) 

Jean-Bussière / Jocelyn Pelletier (1983) 

Lucie Marois / Louis Jobin (1984, 1985, 1986) 

Cross-country (3) 
2022 (F), 2023 (F) 

Jessy Lacourse (2016) 

TOTAL 28 titres nationaux 

Championnats provinciaux   

Basketball D2 féminin (4) 2005, 2007, 2012, 2014 

Cheerleading (3) 2010, 2022, 2024 

Cross-country (11) 2018, 2018 (M), 2019 (F), 2019 (M), 2019, 2021 (F), 2021, 2022 (F), 2022, 2023 (F), 2023 

Football D1 (2) 2008, 2011 

Football D2 (1) 2000 

Natation D2 (12) 1987, 1991, 2001, 2003, 2004, 2005, 2017, 2017 (F), 2023, 2023 (F), 2024, 2024 (F) 

Soccer D1 féminin (16) 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018 

Soccer D1 masculin (6) 2001, 2002, 2008, 2009, 2012, 2014 

Soccer intérieur F (4) 2010, 2011,2012, 2013 

Soccer intérieur M (2) 2009, 2012 

Soccer D2 masculin (4) 1992, 1995, 2007, 2008 

Soccer D2 féminin (8) 2000, 2002, 2005, 2007, 2012, 2013, 2016, 2017 

Tennis (3) 2016, 2018, 2022 

Volleyball D1 féminin (18) 
1984, 1990, 1996, 1997, 1998, 2000, 2001, 2002, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2014, 2015, 2016, 

2020 

Volleyball D2 féminin (18) 
1993,1994, 1996, 1997, 1998, 1999, 2008, 2010, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2023, 

2024 

Volleyball D2 masculin (1) 1993 

TOTAL 113 titres provinciaux 

UNE TRADITION DE CHAMPIONS 



 

 



 

 


