
LES ENTRAÎNEURS 

.!{Y9¢.![[ C;aLbLb 
DIVISION 3 {!L{hb нлмс-нлмт 

aŜƎƎȅ vǳƛƎƭŜȅ 
9ƴǘǊŀƛƴŜǳǊŜ-ŎƘŜŦ 

aŀǊƛƻƴ aƛŎƘŀǳŘ-¢ƘŞǊƛŀǳƭǘ 
!ǎǎƛǎǘŀƴǘŜ ŜƴǘǊŀƛƴŜǳǊŜ 

  

LES ATHLÈTES 

bŀŘƛƴŜ aŀƴȊŜǊƻƭƭŜ 

 
bŀƻƳƛ 5ǳǇƻƴǘ aŀȄƛƳ 5ǳǇƭŜǎǎƛǎ {ŀǊŀƘ ¢ƻǳǎǎŀƛƴǘ 



[ŀǳǊƛŜ hƭƛǾƛŜǊ-DƻǎǎŜƭƛƴ [ŀǳǊŜƴŎŜ /ƻǊǊƛǾŜŀǳ !ƭŜȄŀƴŘǊŀ wƻǳǎǎƛƴ 

YŀǎǎŀƴŘǊŀ .ƻǳǎǉǳŜǘ 

!ƴƴŜ-DŀōǊƛŜƭƭŜ .ǊƛŘŜŀǳ 

aŀǊƛŀ !ƴŀǎǘŀǎǎƛƻǳ !ǊƛŀƴŜ wŜƴȊƻ-DŀǳŘŜǘ    5ŀǇƘƴŞŜ {ƻǳŎȅ    

!ǳŘǊŜȅ-!ƴƴŜ bŞǊƻƴ {ŀƳȅ tǊƛƴŎŜ ¢ǳǊōƛǎ 
 

 


