
Camp des Élans en volleyball féminin 

Qu’est-ce que le camp des Élans ? 

• Quatre jours de volleyball en compagnie de jeunes filles de ton âge (lundi au jeudi); 

• 6 heures par jour de plaisir, d’entraînements et de jeux; 

• La préparation idéale en vue des saisons scolaires; 

À qui s’adresse le camp ? 
Jeunes filles du secondaire (1er à 5e secondaire) avec 

ou peu d’expérience en volleyball et désirant 

apprendre et se perfectionner.  

Où ? 
 Centre Sportif  

 Cégep Garneau  
 

 635, avenue Baillairgé 

 Québec (Québec) 

 G1S 4S3 

Quand ? 
14 au 17 août 2023 



Horaire du camp 

9 h à 12 h et 13 h à 16 h 

Dîner : 12 h à 13 h 

Coût  
225$ par athlète 

Inscriptions limitées 

Encadrement des participantes 
Les participantes seront supervisées par : 

 

• Les étudiantes-athlètes de l’équipe de volleyball Division 1  

 2023-2024 des Élans de Garneau 

• Le groupe d’entraîneurs de l’équipe 

• Les entraîneurs du club de volleyball des Élans 

Renseignements utiles  
Les participantes doivent apporter leur dîner, leurs collations et leurs 

équipements sportifs (gourde, souliers, genouillères, etc.) 

 

Toutes les participantes recevront un laissez-passer de saison 2023-2024 
pour assister aux rencontres des Élans de Garneau ainsi qu’un chandail aux 

couleurs des équipes sportives du Cégep. 

Procédure d’inscription 

 

Vous rendre sur le site :  https://mon.accescite.net/00969/fr-ca 

 

Créer votre profil, ajouter votre fille dans votre dossier. 

 

Faire l’inscription au camp de volleyball.   

 

Pour information complémentaire, vous pouvez contacter Audrey Bérubé à l’adresse 
suivante : aberube@cegepgarneau.ca   
 

Inscription obligatoire  

Inscription à partir du 20 février 2023 à 19 h  


